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TRUNG TAM Y TE THAN UYEN Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 104/QD-TTYT Than Uyén, ngay 08 thang 5 nam 2019
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh “Huéng din quy trinh ky thuit Chan doan hinh anh”

GIAM POC TRUNG TAM Y TE HUYEN THAN UYEN

Cian ctr Quyét dinh s6 25/ QD-BYT, ngay 03/01/2013 cia Bo Y t& V&
viéc ban hanh tai liéu “Hudng dan quy trinh k§ thuat Chan doan hinh anh va
dién quang can thi¢p”

Can clr Quyet dinh s6 2089/QD-SYT ngay 13 thang 8 nam 2014 cia
Giam doc So Y te tinh Lai Chau vé viéc ban hanh Quy ché phan cap quan Iy
chor Trung tam Y t€ huyén, thanh phd, bénh vién da khoa huyén truc thudc So
Y té;

Can ct Bién ban hop ngay 15/3/2019 ciia Hoi dong chuyén méon V/v xay

dung Quy trinh k¥ thuat kham - chita bénh;

Theo dé nghi ctua Trudng phong Ké hoach - Nghiép vu.
QUYET PINH:
Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay 07 Quy trinh k¥ thuat Chan
doan hinh anh.
Piéu 2. Cac don vi truc thudc Trung tam Y té Than Uyén c6 nhiém vu:
- Trién khai 4p dung hiéu qua cac quy trinh dugc phé duyét.
- Kip thoi tham muu, d& xuét cac diéu kién dé phat huy hiéu qua cac quy trinh.

- Tiép tuc tham muu, d& xudt cac quy trinh k§ thuat moi thuéc chuyén
nganh Chan doan hinh anh dé 4p dung tai don vi.

- Céac dich vu k¥ thuat kl}éc da dugc SO Y té phé duyét nhung don vi chqa
ban hanh quy trinh k¥ thuat dé thyuc hién thi thuc hién dp dung theo céc quyét
dinh hudéng dan quy trinh k¥ thuat do Bo Y té da ban hanh.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc tir ngay ky ban hanh. Truéng ph6 cac
don vi tryc thudc Trung tim Y té Than uyén cin ctr Quyét dinh thi hanh./.

Noi nhin: GIAM POC
- Nhu Piéu 4;

-S6'Y té Lai Chau;

- Luu: KH-NV.
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HUGONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHAN POAN HINH ANH
(Kem theo Quyét dinh sé 1041QD- TTYT ngay 08/5/2019 ciia TTYT Than Uyén)

STT TEN QUY TRINH KY THUAT

Chup X quang khép thai duwong ham

Chup X quang dbt sdng c6 C1 — C2

Chup X quang phoi tu thé dinh phoi uon

Chup X quang dudng mat qua 6ng Kehr

Chup X quang dai trang

Chup X quang tuyén va
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Quy trinh 1. Chup X quang khop thai dwong ham
I. PAI CUONG

Dé khao sat khép thai dwong — ham c6 thé chi dinh cac ky thuat X quang
thuong quy. Trong quy trinh nay dé& cap dén k¥ thuat chup cit 16p cb dién
(tomography) khdp thai dwong ham bang may chup toan ham (panorama).

Il. CHUAN BI
1. Nguwoi thuchién
- Bac sy chuyén khoa
- K¥ thuat vién dién quang
2. Phuwong tién
- May chup X quang ring chuyén dung ho ¢ may X quang thuong quy c6 ché do
chup khoép thai duong ham
- Phim, cét-xét, hé thong luu trix
3. Nguoi bénh
- Théo bé vat dung kim loai trén vung dau m t c6 néu co
111. CACBUOC TIEN HANH
- Khoi dong may chup, lua chon ché do chup khop thai duong ham hai bén.

- Hudng din ngudi bénh ¢ tu thé dimg ho ¢ ngdi, lung th ng, khéi m t d6i xing
qua m t ph ng doc gitra, khong qua cii ho ¢ qua ngua sao cho m t ph ng di qua
duong ndi 16 tai — bd dudi 6 mat namsong song voi m t san, ¢ m ti trén thanh d&
cm.

- Lan luot yéu cdu ngudi bénhcan ring khit hai ham va ha miéng t6i da dong
thot gitr bat dong trong sudt qua trinh chup phim dé chup phim & céac tu thé
tuong ung.

- Vi tri tia X trung tdm: khu tr vao phia trude binh tai khoang 1ecm. Hudng tia
trung tam: vudng goc voi m t ph ng cong cua xuwong ham dudi, chum tia di

chuyén lién tuc va nguoc chiéu so véi phim chup theo mét truc quay nhat dinh
trong qua trinh chup phim.

- Tuy nhién bong tia X chi phat tia & vi tri khdp thai duong ham hai bén va dung
phat tia & c4c vi tri con lai ctia xuong ham dudi.

- K¥ thuat vién vao budng diéu khién, 4n va giit nut phat tia dé tién hanh chup
phim theo cac thong s6 hoc ché do chup da lya chon.

- Huéng dan ngudi bénh rdi khéi vi tri chup, thdo cat-xét va rira phim.
IV. NHAN PINH KET QUA

- Phim chuyp phai ldy dugc rd nét hinh anh khop thai duong ham hai bén bao
gdém chom 16i cau xwong ham dudi, khe khép, hd khép.



- Panh gia duoc twong quan giita chom khdp va 6 khép khi ha va ngdm miéng
con trong bién do binh thuong hay khong.

V. TAI BIEN VA XU TRI

- Ky thuat nay khong ¢4 tai bién. Mot s6 sai sot ¢ thé phai thyc hién lai k§
thuat nhu: nguoi bénh khong gilr bat dong trong qua trinh chup phim, khong boc
16 r06 nét hinh anh khop...

Quy trinh 2. Chup X quang d6t song c6 C1 — C2

I. PAI CUONG

Chup X quang ddt s,(*)ng, co C1-C2 la ky thuat chyp X quang dac biét, boc
10 toan bd chon loc cac dot song co C1-C2 dong thoi x6a nhoa cung rang ham
trén va dudi.
II. CHI PINH VA CHONG CHI PINH
1. Chi dinh
Chén thuong cot séng cd cao
2. Chéng chi dinh
- Khong ¢6 chong chi dinh tuyét dbi
- Chéng chi dinh twong d6i : phu nif c6 thai
I1I. CHUAN BI
1. Nguoi thuc hién
- Bac sy chuyén khoa
- K¥ thuat vién dién quang
2. Phuong tién
- May chup X quang chuyén dung
- Phim, cét-xét, hé thong luu trix
3. Nguoi bénh
Thao bo khuyén tai, vong c0, cap toc néu co
4. Phiéu xét nghiém
C6 phiéu chi dinh chup X quang
IV. CAC BUOC TIEN HANH
- Poc doc phim trén ban may X quang, c¢b dinh bong phim, chinh tia trung tim
vao gitra phim
- Huéng dan nguoi bénh nam ngira trén ban may, hai chan dudi thing, hai tay
xu0i theo co thé. Co dudi sao cho duong noi 2 dinh mom chiim va bo dudi rang



cura ham trén vuong gbéc voi phim. Néu nguoi bénh ngoi hay dung thi dau va 2
vai tua vao ludi loc. Bado nguoi bénh ha miéng to1 da.

- Chinh mat phang chinh dién vudng géc v6i phim va vao giita phim theo chiéu
doc.

- Tia trung tam
- B6ng X quang chiéu thang tir trén xubng dudi vudng goc véi phim

- Tia trung tdm khu trii vao diém bd dudi ring cira ham trén va song song voi
duong ndi diém nay va dinh hai mém chiim vao gitra phim. Néu nguoi bénh bi
dinh cting khép ham khong ha dugc miéng ta dua bong X quang nhich Ién phia
trén, tia trung tam khu tra vao giira song mili va tia ra vao gita phim.

- Pat tén nguoi bénh, dau dinh hudng vao bén phai hodc bén trai, ngiy thang
nam chup

- Quan sat nguoi bénh qua kinh, 4n nam phat tia X

- Huéng dan ngudi bénh ra khoi phong chup, dua phim di trang ria.
V.NHAN PINH KET QUA

- C1-C2 trong héc miéng va vao giira phim

- BO dudi rang cira ham trén chong 1én day xuong cham

VI. TAI BIEN VA XU TRi

- K§ thuat nay khong co tai bién.

- Mot s sai sot ¢o thé phai thuc hi¢n lai k§ thuat nhu: ngudi bénh khong giir bat
dong trong qua trinh chup phim, khong boc 16 rd nét hinh anh khop. ..



Quy trinh 3. Chup X quang phoi tw thé dinh phoi womn

I. PAI CUONG

Chup X quang phdi tu thé dinh phdi udn 13 mot trong nhiing ky thuat
chup co ban nhung phat hién nhing ton thuong vung dinh phéi. Do tach dugc
hinh anh xuong don va cung trudc xuwong suon 1 khong chong 1én vung dinh
phoi.
II. CHI PINH VA CHONG CHI PINH
1. Chi dinh
Can khao sat rd hon nhiing tén thuong ving dinh phdi va thuy giira.
2. Chéng chi dinh
- Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi
- Chéng chi dinh twong d6i: phu nit 6 thai
I1I. CHUAN BI
1. Nguoi thuc hién
- Bac sy chuyén khoa
- K¥ thuét vién di¢n quang
2. Phuong ti¢n
- Méy chup X quang
- Phim, cét-xét, hé thong luu trix
3. Nguoi bénh
- Théo bo vong ¢, cip toc néu co
- C61 bo 40 nira trén nguoi
- Bui toc 1én cao dau néu toc dai.
4. Phiéu xét nghiém
C6 phiéu chi dinh chup X quang phoi dinh udn
IV. CAC BUOC TIEN HANH
- Nguoi bénh ding thang, lung dua vao cat-xét, udn nguc

- Tia X trung tdm chéch 1én < 30 do vao goc giira can - than xuong trc. Do chéch
tuy thudc do udn cuia nguodi bénh.

- Nguoi bénh phai hit vao sau (ting thé tich phoi thim kham), nin tho 4
- C6 thé chan tia X ving nira ngudi dudi bang tim chan hodc vay chi.

- Néu chup tu thé sau — trude, ngudi bénh ap nguc vao cat-xet, tia X trung tam
chéch tir sau ra trude, xudéng dudi 30 do vao mau gai C7.

V. NHAN PINH KET QUA



- Thay duge dinh phéi mit dudi cac xwong don. Xuong ba vai nim ngoai hai
truong phoi.

- Can xtmg: dau trong cua hai xuong don d6i xtmg nhau qua dudng gitta (duong
lién gai sau cac dot song).

VI. TAI BIEN VA XU TRi

- K§ thuat nay khong c6 tai bién.

Mot s6 sai sot co thé phai thuc hién lai k¥ thuat nhu: nguoi bénh khong gifr bat
dong trong qua trinh chup phim, khong bdc 10 6 nét hinh anh hai dinh phoi.

Quy trinh 4. Chup X quang dwdong mit qua 6ng Kehr
I. PAI CUONG

Chyp X quang duong mat qua ong Kehr 1a bom thudc ddi quang I1-6t tan
trong nudc vao dudng mat qua dng dan luu Kehr (sau mé) dudi man ting séng
nh»m khao sat duong mat néi chung, xac dinh sy hién dién, vi tri, mic do va
nguy@n nhan 55 giy tic mat (soi, u, mau cuc, viém chit hep duong mat,...),
thoat mat (do duong mat), khao sat luu thong dich mat qua co vong Oddi xudng
ta trang.

II. CHUAN BI

1. Ng-01 thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuét vién di¢n quang

2. Phuong tién

- May chup X quang chuyén dung

- Phim, cét-xét, hé thong luu trix

3. Vat tu tiéu hao

- Thubc ddi quang I-6t tan trong nudc
- Nudc cat hodc nude mubi sinh Iy.

- Bom tiém 20ml, kim tiém 18-20G

- Gang tay, mil, khau trang

- Khay qua dau, kep.

- Bong, con i-0t sat khuan

- Hop thudc va dung cu cap ciru tai bién thude dbi quang.
4. Nguoi bénh

- Nguoi bénh hom trude khi chup c¢6 thé nhin an hodc an nhe, tranh thirc dn 1én
men va xo ba, khong can thiét phai thut thao.



- Xem bién ban phiu thuat dé dinh huéng thé chuyp.

- Kiém tra phﬁn hanh chinh ctia nguo61 bénh (ho tén, tudi, dia chi,...), tim hiéu
tién st di ung, dac biét 1a di ung thudc dbi quang va cac thude co chua I-6t gidi
thich qua trinh chup (dé ngudi bénh hop tac t6t) va cac tai bién co thé xdy ra,
tran an tinh than ngudi bénh.

111. CAC BUOC TIEN HANH
1. bat nguoi bénh

- Cho nguoi bénh nam ngira trén ban chup, hai tay dé 1én dau, chan dudi th%ng,
ti dich din lwu treo sat thanh ban. 56 - Peo khau trang, d01 mi, rua tay, mang
ging. Ly khoang 5ml thudc d6i quang i-6t 300-400mg/ml hoa véi dung dich
NaCl 0,9% theo t 18 1:3-1:4 nh»m giam d6 dbi quang, han ché thudc dbi quang
che lap so6i dudng mat. Hodc dung thudc dbi quang i-6t 120 mg/ml, c6 thé pha
thém dung dich nudc muébi sinh 1y.

2. Chuan bij 6ng Kehr

- Vuét éng Kehr dé dich mat chay ra, duoi khi ra ngoai. Kep 6ng Kehr cach da
khoang 3 - 5 cm tranh thudc chay nguoc va giam lugng thude du trong 6ng. Sat
khuan phan trén cho kep bang con 1-6t .

- Bom tir tir 20ml dung dich thudc dbi quang vao éng Kehr qua vi tri sat khuan,
dung bom tiém mot goc trén 45° nham tranh khi tran vao duwong mat. Theo doi
sat nguo1 bénh dé phat hién som, xtr tri kip thoi cac dau hi¢u phan trng thuoc doéi
quang.

- Ngudi bénh nam nghiéng trai dé thude doi quang dé vao dudng mat gan trai,
sau d6 nam ngura dé chup

- Béc s¥ theo ddi trén man ting sang, khi thay thubc 1ap day toan bo duong mat
thi yéu cau nguoi bénh nin thd va tién hanh chup va chan doan so bo nham chon
cac tu thé can thiét dé boc 16 ton thuong.

3. Chyp Kehr

- Chup tu thé thang nham khao sat tong quat toan bo duong mat : Tia trung tim
di qua diém gifta ha suon phai, vudng goc véi phim.

- Chup tu thé chéch sau phai nham khao sat duong mat gan phai : Xoay nguoi
bénh chéch phai, chan phai dudi thang, chan trai co lai ¢6 dinh chiéu thé, lung
tao véi mét ban mot goc khoang 15-20°, ban dbc thip vé phia dau 15-20°, tia
trung tim vudng goc v4i phim qua diém giita ha sudn phai.

- Chup tu thé chéch sau trai nham khao sat duong mat gan trai : Xoay nguoi
bénh chéch trai, chan trai dudi théng, chan phai co lai ¢ dinh chiéu thé, lung tao
v6i mét ban mot goc khoang 15-20°, ban ddc thap vé phia chan 15-20°, tia trung
tam vudng goc voi phim qua diém giira mii vc.

- Chup tu thé thang khao sat su luu thong thudc xudng ta trang: Ngudi bénh
nam ngira nhu ban dau, ban dbc thap vé phia chan 15-20°. Tia trung tim di qua
diém gitra ha sudn phai, vudng goc voi phim.
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- Chup tu thé nghiéng phai nh m khao sét vi tri thuong ton: Xoay nguoi bénh
nghiéng phai, tia trung tdm vudng goc voi trung tam phim ngay diém nbi duong
gitra ha suon phai va duong nach gitta. Sau khi tién hanh xong c6 thé hut hét
thude ddi quang trong duong mat ra, sat khuan va thao kep hodc chi can sat
khuan, thao kep, thudc ty chay ra theo dng dan luu. 57

IV. NHAN PINH KET QUA

Phim dat yéu cau phai dam bao céc yéu tb sau:

- Bo ddi quang phu hop.

- Boc 16 dugc toan by dudong mat trong va ngoai gan.
V. TAI BIEN VA XU TRi

- Xr tri tai bién thudc dbi quang: xem thém quy trinh Chan doan va xir tri tai
bién thudc doi quang.

- Han ché ti da hoi tu do vao dudng mat, tao anh gia so6i khong can quang gay
sai lam trong chan doan.

- Pam bao diéu kién v6 khuan nh m han ché nhiém trung cho ngudi bénh.

- Han ché t61 da thoi gian chiéu, giam h ng s6 chi€éu chup nh m han ché liéu
nhiém xa cho ngudi bénh.

- Téc d6 bom thudc cham gidm cam giac dau tirc kho chiu cho nguoi bénh, han
ché do duong mat, thung duong mat.

Quy trinh 5. Chup X quang dai trang
I. PAI CUONG

Chup dai trang 1a k¥ thudt lam can quang khung dai trang bang dich treo Baryt.
biéu kién c,huéurl bi nguoi bénh chu yéu la thut thdo rudt sach hoan toan trudce
khi cho thuéc d6i quang vao. 53

II. CHUAN BI

1. Nguo1i thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

2. Phuong tién

- May chup X quang tang sang truyén hinh
- Phim, cat — xét, hé thong luu trit

3. Vat tu tiéu hao

- Thudc ddi quang nhém Baryt pha lodng 30-40%. Thl}éc d6i quang i-6t tan
trong nudc dugc st dung cho cac truong hop cap ctru 6 bung vi 1y do c6 thé



duoc dan luu trong vong vai gid. Tuy nhién vi tinh chit vu truong, kém bam
dinh, gid thanh dat cho nén han ché xtr dung.

- Thudc tang giam nhu dong dai trang
- Thudc tang nhu dong dai trang
4. Nguo1i bénh

- Ché d6 an khong gay ton dong trudce 2 ngay, khong an cac loai thirc n nhiéu
x0 ba va 1én men.

- Dung thubc nhuin trang trong 2 ngdy trudc, nhu Magné Sulfate (7,5g),
Dulcolax, Bodolaxin, Peristatine (2 vién/ ngay)...

- Thut thao dai trang vo1 1,5 — 2 lit nude am dua vao tir tir d t & d6 cao 40cm va
gilr trong vong 10 phut; 1am 2 1an cach nhau vai gio ho ¢ sau 12 gio, trude khi
chup.

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup X quang
111. CAC BUOC TIEN HANH
1. Bom thudc

Chup mdt phim bung khong chuan bi tu thé nam ngira, sau d6 chuan bj mot boc
baryt 4m dé cao hon 40cm so v6i mit ban, ludn canuyn c6 nhanh vao hau mén.
Cho baryt vao dan, can theo ddi dudi ting sang truyén hinh, dé tim tu thé thich
hop, giam thiéu phim chyp, giam liéu nhidm xa cho ca thay thudc va nguoi
bénh.

2. Tién hanh k¥ thuat chyp

- Cac phim chyp c6 3 thi nhu sau

- Chup day thubc dé danh gia truong luc dai trang.

- Chup voi thube sau khi di ngoai dé xem niém mac.

- Bom hoi dé tao ddi quang kép, xem niém mac, thanh dai trang.

Pé danh ,gié tl‘rn% doan ta co Tu thé C& phim
cac tu thé sau

Truc trang Chéch sau trai, nghiéng 24x30cm;

Sigma Chéch sau trai, chéch tia 24x30cm

GOc lach (trai) Chéch sau phai 24x30cm

G6c gan Chéch sau trai 24x30cm

Manh trang, dai trang 1én Nghiéng trai 30x40cm
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. i Nam ngura, thang
Toan bd day thudc S ,
) Nam sap, thang
Voi thuoc . , 30x40cm
' Nam ngua, thang
Bom hoi .
dung, thang

Quy trinh 6. Chup X quang tuyén v{
I. PAI C/ONG

Chup X quang tuyén vu (mammography) la phuong phap chup X quang
dac biét, dung mot lugng tia X rat nho dé ghi hinh anh chi tiét cia tuyén va
nham phat hién dac diém nhirng khdi u v, dic biét 1a vi voi hoa khi chua so
thay u qua tham khdam. Muc dich cta viéc chup phim nham phat hién ung thu &
giai doan som. Chuyp tuyén va da trd thanh mot thim kham dinh kU khong thé
thiéu trong viéc bao v¢ strc khoe phy ntr 6 nhimg nudc phat trién. Chup tuyén va
két hop siéu am tuyen v va xét nghiém té bao 1a bd ba k¥ thuat can ban chan
doan cac bénh tuyén vu.

II. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Sang loc ung thu v

Tam soat ung thu v chi chup 1 phim tu thé chéch:

- Phu nif trén 40 tudi duoc khuyén cdo nén chup vu dinh ku: 11an/nim
- Phu nit kém tién sir gia dinh c6 ngudi mac ung thu va

- Ty so thay khoi khu trd trong ving tuyén va

- Phu nit c6 con dau tién sau 30 tudi hodc v sinh.

- Khang dinh mot chan doan 1am sang

- Chi dinh nay dic biét co ¥ nghia khi chan doan 1am sang xac dinh 1a ung thu
nhung chan doén t€ bao hoc lai am tinh.

- Hd tro cho cac truong hop chan doan 1am sang

- Khi ¢6 kho khan hoac con nghi ngo, do du: chup va giap cho loai trir mot ung
thu vl trong cac trudong hop loan san, phat hi¢én bénh Paget khong c6 u va va
bénh vi to & nam gidi.

- Chan doan loai trir cic trudng hop ung thu va khong triéu chimg

- Khi cac nguoi bénh khong c¢6 hodc chi ¢o cac triéu chimg mo hdé & vi ma
nguoi thy thudc van canh gidc va nguoi bénh van lo ngai (vi ¢6 thé ho thudc
nhom cé nguy co cao) thi cé chi dinh chup X quang tuyén va. Ludn luén chup X
quang tuyén va bén doi dién, cho phép loai trir mot ung thu v & ca hai bén hoac
mot 0 ung thu ti€n phat & nhitng ngudi bénh da co6 di can.

11




- Hudng dan sinh thiét vii dugc chinh xac hon

- Chup X quang tuyén vi cho phép dinh vi noi dinh sinh thiét va gitp phau thuat
vién xac dinh dugc chinh xdc hon vung t6 chirc dinh cat bé cling nhu chién thuat
di€u tri (bao ton hay tri¢t dé ).

- Theo ddi tién trién ton thuong tuyén v

- Chup X quang vu rat c6 ich dé theo ddi mot ton thuong khong dugc phau thuat
va cling la cach dé theo doi dinh ka v bén kia sau khi da cat b6 mot v, boi vi
v con lai cling ¢6 nguy co bi ung thu kha cao.

2. Chéng chi dinh

- Khong ¢6 chong chi dinh tuyét dbi

- Chéng chi dinh tuong d6i : phu nif ¢6 thai

I1I. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuét vién di¢n quang

2. Phuong tién

- May chup X quang chuyén dung

- Phim, cét-xét, hé thong luu trix 41

3. Nguoi bénh

- Thao bé khuyén tai, vong cd, cip toc néu c6

- Can dugc khai thac mot s6 dic diém sau

- S6 1an c6 thai

- Tién st ung thu v trong gia dinh

- D3 va dang duoc diéu tri bang liéu phap hormon gi

- ba dugc phau thuat gi

- C6 dugc dat tai don nguc Silicon khong

- Két qua kham v 1an trude néu co.

4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup X quang tuyén v

IV. CAC BUGC TIEN HANH

1. Chup huéng chéch giita bén (MLO — Mediolateral Oblique)

- Bét va trén ban chup. Chinh tam plastic cta may d¢ ép vu theo hudng chéch
tao voi mat phang dimg qua truc gitra co thé 1 goéc khoang 40 - 70 (thdng
thuong 45 ). B¢ ép t61 da [am mong tuyén v nhung khong gay dau.
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- Chum tia X di tir trén xudng dudi va ra ngoai, vudng goc véi phim, qua phan
gifra vi.
- Tiéu chuin phim:

- Phai lay dugc toan bo hinh &nh mo6 vi bao gom tir co nguc 16n dén num vua va
phan tuyén gan ho néch.

- Phan 16n co nguec trai dai td1 duong sau nim v, thay 16p md sau tuyén.

2. Chyp hudng mat tu thé trén dudi (CC - Craniocaudal) La tu thé bo sung cho
tu thé chéch gitra bén.

- Nguoi bénh ngdi trude may chup, dit va can chup 1én ban chuyp.

- Chinh tam plastic phel‘mg va trong ctia may dé 1én bén trén dé ép vi theo mat
phang ngang (hudng dau chan).

- Chum tia X di tir trén xubng dudi, vudng goc véi phim, qua phan giita va.
- Tiéu chuan phim:

- Pua duoc tat ca cac md sau gilta v vao phim.

- Nium v & chinh gifra trdnh hut mé bén, nim va tach ra ngoai vu.

3. Chup tu thé nghiéng gitra bén (ML - Mediolateral)

- Chinh tAm plastic phang va trong ctia may dé ép va theo hudng thang truc véi
truc doc cua co thé.

- Chum tia X di ngang tir trong ra, qua mét trong va va vuong goc vdi phim.
4. C4c tu thé bo sung

- Cac tu thé thay d6i

- Bing cach xoay v trén ban chup phim.

- Bang cach thay d6i do ép.

- Bang cach thay d6i tia trung tam.

- Chéch 1 d6 nho (5°— 109

- Chup tiép tuyén

- Pé phan tich bd va cac lién quan cua khéi u.
- Xéc dinh voi héa trong hay ngoai tuyén vii.
- Chup phéng dai

- Tim céc ton thuong nho, cac vi voi hoa.

- Phan tich chi tiét ton thuong céu tric vi.
V.NHAN PINH KET QUA

- Phim chup céan ddi, ding ky thuat, boc 16 duoc cAu tric tuyén, t6 chirc m& dudi
da thanh nguc va ho néach hai bén
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- Hién thi duoc ton thuong néu co
VI. TAI BIEN VA XU TRi
- K§ thuat nay khéng co tai bién.

- MOt s sai s6t co thé phai thyc hién lai k¥ thuat nhu: ngudi bénh khong gitr bat
dong trong qua trinh chup phim, khong bdc 10 rd nét hinh anh khop...

Quy trinh 7. Siéu 4m trong mo
I. PAI C UONG

St dung siéu am dau ro tan sb cao trong mo, giup bac sy phau thuat vién
xac dinh chinh xac vi tri, kich thudc t6n thuong va cac ciu trac giai phau xung
quanh t6n thuong (mach mau, dudng mat...) dé phau thuit vién c6 ké hoach xur
tri chinh x4ac, phu hop.

II. CHI PINH VA CHONG CHI PINH
1. Chi dinh

- Thuong do yéu cau ciia phau thuét vién trong cac truong hop phau thuat phuc
tap, doi hoi can nhic cac cac phuong phap diéu tri.

- Co thé két hop diéu tri _gila cat ton thuong voi pha huy cac khéi u trong md
(pha hily bang song cao tan, tiém con tuyét dbt, ap lanh, vi song...).

2. Chéng chi dinh

- Khong c6 chdng chi dinh tuyét doi.
I1I. CHUAN BI

1. Nguro1 thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- biéu dudng (hoic k¥ thuat vién)

2. Phuong tién

- May siéu am trong phong md, thudng dung dau ro phang - tan sb cao (7,5- 15
mHz).

- TUi ni 16ng vo khuan boc dau do siéu am.
3. Nguoi bénh

Pa duoc gy mé trong mo.

IV. CAC BUOC TIEN HANH

- Trao d6i v6i bac s phau thuat ki ludng vé cac van dé lién quan dén phau thuat
va biét dugc yéu cau cua phau thuat vién.

- Mac 40 v6 khuan va boc dau ro siéu &m bang ti nilon v6 khuan.
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- Tién hanh lam siéu am, trong qua trinh thyc hién c6 thé yéu cau phiu thuét
vién gitip d6 nhu mé rong vét mo hoac dua cac tang can tham kham xuong vi tri
thuan loi cho qua trinh siéu am.
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