SO Y TE TINH LAI CHAU CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA THAN UYEN Péc lap - Tw do - Hanh Phic
Sb: 412/KH-BV Than Uyén, ngay 02 thang 4 nam 2026
KE HOACH

Giam sat va dap ing nguy co bung phat bénh bai liét nam 2026

Thuc hién K& hoach s6 81/KH-SYT ngay 30/3/2026 cua S¢' Y té Lai Chau
vé Ké hoach Giam sat va dap g voi nguy co bung phat dich bénh bai liét tai tinh
Lai Chau ndm 2026, Bénh vién Pa khoa Than Uyén ban hanh Ké hoach thyc hién
cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

T6 chirc giam sat, phat hién va sin sang trién khai trién khai cong tac cach
ly, diéu tri bénh bai liét tai don vi, giam toi da nguy co lay lan, phat dich va ty 1é
tr vong do mic bénh.

2. Muc tiéu cu thé

- Phéi hop to chirc tuyén truyén vé phong, chéng bénh truyén nhiém va
bénh bai li€t cho nguoi bénh va than nhan nguoi bénh tai cac khoa, phong.

- Tang cudng giam sat liét mém cap (LMC)/ bai liét, gop phan bao vé thanh
qua thanh todn bénh bai li¢t da dat dugce tor ndm 2000 tai Viét Nam: Ty 1€ phat
hién ca LMC > 1/100.000 tré dudi 15 tudi; Ty 16 ca LMC duoc lay da 2 miu phan
dung tiéu chuan dat > 80%; Ty 18 ca LMC duoc diéu tra di chimg trong vong 60
ngay dat > 80%.

- 100% nhan vién y té trong don vi dugc tap huén, sinh hoat chuyén mon
vé phong, chdng, iy miu bénh pham, diéu tri.

II. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong tac tham muu, chi dao

Trién khai thuc hién tot ké hoach phong, chéng bénh bai liét nam 2026.
Cuing ¢d To cap ctru luu dong, T6 dap tmg nhanh phong, chong dich tai don vi.

Thue hién tt cong tac du bao, giam sat, phat hién phong ngtra c¢6 hiéu qua
dich bénh, theo huong dan cia cac cép; xay dung kich ban img phd voi1 cac tinh
huéng dich bénh phat sinh va ké hoach dap mg theo hudng din cua Bo Y té.

Thue hién nghiém tic ché d bao cao bénh truyén nhiém theo quy dinh.

2. Tap huin chuyén mén

Phéi hop véi Trung tim Kiém sat bénh tat tinh t6 chirc tip huan vé giam
st liét mém cip, nghi bai liét theo Quyét dinh s6 5142/QD-BYT ngay 11/12/2014
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ctia BO Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan gidm sat va phong chong bénh bai liét”
va cac huéng dan ciia Bo Y cho can bo y té, nhat 13 tai cac vi tri dé 1y nhiém va
sang loc, cach ly, di€u tri b¢nh nhan.

3. Tiang cwong hé thong giam sat

3.1. Giam st li¢t mém cdp

- Thuc hién giam sat LMC/Bai liét theo Quyét dinh s6 5142/QD-BYT ngay
11/12/2014 cua Bo Y té vé viéc ban hanh “Huéng dan giam sat va phong chng
bénh bai liét” va cac hudng dan cua Bo Y té dugc cap nhat.

- Tang cudng giam sat, phat hién, béo cao cac truong hop liét mém cép
nghi bai liét tai bénh vién va cac tram y t€ theo dinh nghia ca giam sat; phoi hop
véi cac don vi lién quan thyc hién diéu tra, 1y mau xét nghiém theo quy dinh.

- Tang cuong diéu tra, léy mau xét nghiém, gidm sat tich cuc phat hién cac
truong hop LMC/ bai liét, dac biét voi tré dudi 15 tuoi c6 cac triéu chirng liét mém
cap tai cac co sO y té, dam bao khong bo sot ca bénh. TH chirc giam sat dira vao
su kién dé phat hién sém nhitng d4u hiéu canh bao céc truong hgp LMC nghi bai
liét tai cong dong dé diéu tra, 1dy mau xét nghiém, phat hién sém ca bénh.

- Giam sat chu dong thuong xuyén hon tai bénh vién, tramy té, cong déng,
dic biét tai cac viing nguy co cao va ving ¢ "khoang tréng" thong tin giam sat.

1.2. Giadm sét lwu hanh vi rit bai liét cac trwong hop suy gidm mién dich

Phéi hop voi1 cac don vi lién quan t6 chirc giam sat tai co s& kham bénh,
chita bénh (néu c6). Quan 1y, diéu tra, theo ddi bénh nhi liét mém cép co tinh trang
suy giam mién dich nham phat hién va quan 1y cac truong hop mang vi rat bai liét
hoang dai, vi rit c6 ngudn gdc vic xin bién doi di truyén va truong hop dao thai
kéo dai vi rat chung Sabin tir vic xin dé chti dong ngin ngira dich bénh bai liét.
Phoi hop gidm sat moi truong dé phat hién sém sy luu hanh 4m tham cua vi rit
bai li¢t tai cac khu vuc c6 nguy co theo hudéng din ctia B9 Y té.

1.3. Ting cuwong nang lwe ldy mdu xét nghi¢m vi rit bai liét

Duy tri nang luc 1dy mau xét nghiém liét mém cap nghi bai liét va dam bao
ngudn sinh pham, vat tu, hoa chat phuc vu cong tac giam sat 1iét mém cap, bai
liét, 1dy mau giri xét nghiém chan doan trong giam sat thudng xuyén va trong
truong hop khan cap.

4. Pap vng khi cé ca bénh hoiic miu méi truwong dwong tinh

- Thong bao cho tram y té, Trung tam KSBT tinh va 6 chic diéu tra, giam
sat theo huéng dan tai Quyét dinh sb 5142/QD-BYT va cac huéng din giam sat,
bdo céo ciia BO Y té.

- Phéi hop véi céc co quan chuyén mon va cac don vi lién quan thong bao
ca bénh va trién khai cac hoat dong dap ung theo quy dinh.
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- Chuan bi sin sang ngudn vat tu va nhan lyc... dam bao san sang dap tng
Khi c6 tinh hudng khan cip c6 thé xay ra.

5. Cong tac truyén thong

Chu dong cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac khuyén cao; day
manh truyén thong phong, chéng dich bénh bai liét tai cac khoa, trén cac phuong
tién truyén thong dai ching, mang xa hdi...

6. Cong tac phdi hop

Phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan theo ddi tinh hinh dién bién dich
bénh, chia sé thong tin, giam sat dé chi dong trién khai cac bién phap phong,
chéng dich bénh. Déy manh nghién ctu khoa hoc vé dich t& hoc cta bénh, tac
nhan gy bénh, véc to truyén bénh, du bao dich, xay dung mo hinh phong, chong
dich phu hop trén dia ban.

1. KINH PHI

- Ngudn ngéan sach nha nudc cho cac hoat dong phong, chéng dich bénh
truyén nhiém.

- Huy dong va sir dung cac ngudn hop phap khac cho cong tac phong chong
dich bénh truyén nhiém

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac Khoa, phong truc thudc: To chirc tuyén truyén vé cac bién phap
phong, chong dich truyén nhiém theo mua cic bénh dich mdi ndi dé nguoi dan,
nguoi bénh thuc hién tt cac bién phap phong tranh.

2. Phong K& hoach - Tai chinh - Piéu duong

- Phéi hop véi Trung tim Kiém sat bénh tat tinh to chire tip huan vé giam
sat 1iét mém cAp nghi bai liét theo quyét dinh s6 5142/QD-BYT.

- Theo ddi sat tinh hinh bénh truyén nhiém trong don vi, kip thoi tham muu
ban hanh cac van ban chi dao va trién khai thyc hién cong tac phong, chong dich
(néu c6). Phdi hop chi dao cac Tram Y té giao phu trach t6 chuc diéu tra, gidm sat
theo hudng dan tai Quyét dinh s6 5142/QD-BYT. Phat hién som, dap (mg nhanh,
kip thoi va xur 1y triét dé cac 6 dich, khong dé 1ay lan rong, bung phat.

- Phéi hop Khoa Dugc ra soat, ddm bao hau can, kinh phi, thude, vic xin,
sinh pham, vat tu, hoa chét, thiét bi, nhan luc dap tng yéu cau phong, chdng dich
bénh theo phuong cham “4 tai chd”. B tri kinh phi phong, chéng dich day du,
kip thoi cho nguoi lam nhiém vu va bénh nhan.

- Thyc hién ché d6 thong tin bao cdo ca liét mém cap (néu cd) theo Thong
tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia BO Y té vé viéc huéng dan ché do
thong tin bdo cao va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.
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- Thong bao klp thorl cac truong hop c6 yéu td nguy co, cac truong hop nghl
ngd mac bénh liét mém cap nghl bai liét dén kham, diéu tri cho cac tram y té va
Trung tam KSBT dé phdi hop diéu tra va cé bién phap xir 1y kip thoi.

3. Khoa Dugc: Phdi hop cac khoa lién quan du trit cung tng du co s thude,
vat tu, hoa chat ddm bao cong tac phong, chong dich bénh trén dia ban.

4, Khoa Xét nghiém - Chan doan hinh anh: Chuan bj dﬁy du vat tu, sinh
pham xét nghiém, tién hanh 14y mau xét nghiém theo quy dinh tt ca cac truong
hop nghi mic; nguoi tré vé tir cac vung dich, nguoi co yéu to dich t& lién quan
trén dia ban khi c6 yé€u cau.

5. Khoa Truyén nhiém: Ra so4t cdc trang thiét bi, vat tu y té tai cac phong
ding cach ly y té cac bénh nhan nghi mic, mac bénh liét mém cap/ bai liét; phdi
hop phong ké hoach t6 chtic tip huan chuyén mon cho tit ca nhan vién y té trong
don vi vé cac bién phap phong, chong bénh va cong tac phong, chong nhiém khuan
theo hudng dan ctia B Y té.

6. T6 cap ctru luu dong ctia don vi, san sang dap tmg khi ghi nhan truong
hop nghi ngd, mic tai cac dia phuwong khi can hd tro.

Trén day 1a Ké hoach giam sat va dép tng nguy co bung phat bénh bai liét
nam 2026./.

Not nhin: GIAM POC
- S Y té tinh;

- Trung tam KSBT tinh;

- Ban Giam ddc;

- UBND xa trong khu vuc;

- C&c khoa, phong tryc thudc;

- Cac Tram Y té trong khu vuyc.
- Luu: VT, KH.

Vi Van Quang
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