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Trién khai hoat ddng kham chira bénh tir xa nim 2026

Cin ctir Ké hoach s6 77/KH-SYT ngay 26/3/2026 vé viéc trién khai hoat
déng kham chira bénh tir xa trén dia ban tinh Lai Chau nam 2026;

Cian ct nhu cau thyuc tién nang cao chat lugng kham chita bénh tai bénh
vién va cac Tram Y té duoc giao hd trg. Bénh vién da khoa Than Uyén xay dung
ké hoach trién khai hoat dong kham chira bénh tir xa nim 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Trién khai hiéu qua hoat dong kham chira bénh tir xa tai bénh vién va hd tro
c4c tram y té theo sy phan cong theo ké hoach ciia So Y té. Nang cao ning luc
chuy@n mén cho can bo y té tuyén co sd; ting cudng tiép can dich vu y té co chat
luong cho ngudi dan, gop phan han ché chuyén tuyén, giam qué tai tuyén trén,
nang cao chat luong chiam soc suc khoe, thuc day chuyén doi s6 trong linh vuc y té.

2. Yéu cau

Trién khai dong bo, dung ndi dung, tién do theo ké hoach. Phat huy vai tro
cha dong, bao dam su phdi hop chat ché giita bénh vién va cac tram y té.

Noi dung hd tro chuyén mén, hdi chan, khdm chita bénh tir xa dam bao
thiét thuc, phu hgp véi ndng lyc cua bénh vién va cac tram y té.

Viéc sir dung cac ngudn luc, cac ngudn kinh phi (néu c6) dam bao hiéu
qua, ding quy dinh.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tang cuong tiép can dich vu kham chita bénh c6 chat luong cho nguoi
dan, dic biét nhom yéu thé, thong qua trién khai hiéu qua hé thdng kham chira
bénh tir xa trén dia ban. Nang cao nhan thtc cia cong dong vé chuong trinh
kham bénh, chita bénh tir xa.

2. Muc tiéu cu thé

Bénh vién duoc thiét 1ap tai khoan, van hanh hé théng kham chita bénh tir
xa, st dung ung dung “Béac si cho moi nha”.
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Phdi hop hudng dan ngudi bénh ting huyét ap, nguoi bénh lao dang duoc
quan ly diéu tri tai bénh vién; nguodi dan trén dia ban cai dat va sir dung ing
dung “Bac si cho moi nha” trong qua trinh kham, chira bénh.

T chitc hoi chan tir xa dinh ky véi tram y té x4 va hd trg chuyén moén cho
cac tram y t€ trén dia ban theo ké hoach.

II1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Cong tac quan 1y, diéu hanh

Xay dung ké hoach trién khai kham chira bénh tir xa ctia Bénh vién.

Phan cong can bd dau mdi trién khai hé théng kham chira bénh tir xa, st
dung trng dung “Bac si cho moi nha” tai don vi.

2. Trién khai dich vu kham chira bénh tir xa

2.1. Tao lap va quan ly tai khoan

Phoi hop hudéng dan, hd trg ngudi dan tao 1ap tai khoan trén nén tang
kham chita bénh tir xa (trong qua trinh kham, chita bénh). Phbi hop cap nhat,
quan ly thong tin nguoi dung, ddm bao an toan, bao mat dir liéu.

Tiép nhan va khai thac tai khoan clia can by dau mdi, can b y t& (néu co).

2.2. T6 chikc hoat dpng khdm, tw vin tir xa

Trién khai kham bénh, tu van strc khoe tir xa gifra bénh vién va cac tram y
té x4 theo ké hoach va dé xuét cua tram y te.

T6 chtrc hoi chan tir xa, hd trg chuyén mén dbi véi cac tram y té trén dia ban.

2.3. Dt lich hen va diéu phéi dich vu

Phéi hop hudéng dan nguoi dan st dung chire ning dit lich kham, tu vén
tur xa.

Phén cong can bd tiép nhan, diéu phdi lich hen, dam bao kip thoi, thuan
tién. Theo ddi, quan 1y lich hen, han ché tring lip, qua tai.

3. Van hanh hé thong

Xay dyng quy trinh van hanh kham chira bénh tur xa gitta bénh vién va céc
tram y té; cap nhat, quan ly dit li¢u nguoi dung, co so' y te.

4. Truyén thong va tiép cin dich vu

Phéi hop tuyén truyén t6i ngudi bénh va nhan dan vé kham chira bénh tir
xa; huéng dan cai dit ung dung va str dung dich vy, dic biét nhom yéu thé.

5. Theo doi, gidm sat va béo céo

Phdi hop thuc hién giam sat viéc trién khai cac hoat dong kham chira bénh
tir xa tai bénh vién va cac tram y té; tong hop, danh gia két qua bao cdo s y té
theo quy dinh.



IV. KINH PHI

Thuc hién theo nguén kinh phi dugc cép va huéng dan, chi dao ctia S¢ Y
té, theo dung quy dinh cta phap luat.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Ké hoach - Tai chinh - Biéu dudng

La dau moi chuyén moén, hd trg cac tram y té thong qua hoi chan, tu vén,
dao tao tur xa.

Tham muu bd tri nhan luc, trang thiét bi, dam bao duy tri hoat dong kham
chita bénh tr xa on dinh, lién tuc. Xay dung quy trinh ndi1 by, dam bao chét
lugng chuyén mon va an toan thong tin.

Tham muu ho so va cong bd du diéu kién thuc hién kham bénh, chita
bénh tir xa tai don vi theo quy dinh tai khoan 2, khoan 3, Diéu 87 Nghi dinh )
96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Chinh pha Quy dinh chi tiét mot s diéu
cua Luat Kham bénh, chita bénh.

Phoi hop theo ddi, giam sat, tong hop s6 liéu va danh gia két qua thuc
hién theo quy dinh.

2. Phong T6 chitc hanh chinh dam bao ha tang k¥ thuat, dudng truyén, hd
tro' van hanh hé théng.

3. Cé4c khoa, phong thuc hién kham, tu van, hoi chan tir xa; hd tro chuyén
mon (doc két qua, tu van chuyén mon tir xa) cho tram y té theo ké hoach.

4. Tram Y té céc xa trén dia ban trién khai kham, tu van stc khoe tir xa
d6i voi ngudi dan trén dia ban. Pang ky két ndi hoi chan tir xa véi Bénh vién, dé
xuat hd trg chuyén mon khi can thiét.

VI. PE XUAT, KIEN NGHI

1. Poi vé6i S Y té: Tiép tuc quan tim dao tao, hudng dan su dyung phan
mém kham chita bénh tir xa va nang cao nang luc cho can bo y té tuyén co so.

2. UBND céc xa: Chi dao tram y té xa va cac co quan, don vi lién quan
phdi hop trién khai thuc hién ké hoach.

Trén day 1a ké hoach cia Bénh vién Pa khoa Than Uyén vé trién khai
hoat dong kham chita bénh tir xa nam 2026./.

Noi nhgn: KT. GIAM POC
-So'Y te (B/c); PHO GIAM POC
- UBND céc xa trong khu vuc;
- Ban Giam déc;

- Céc khoa, phong;

- C4c tram y té trong khu vuc;
- Luu: VT, KH.
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