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BENH VIEN PA KHOA THAN UYEN Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6: 988/KH-BV Than Uyén, ngay 12 thang 8 nam 2026
KE HOACH

Thue hién Pé an Chim séc sirc khoe sinh san, sirc khée tinh duc
vi thanh nién, thanh nién giai doan 2026 - 2030

Thuc hién Ké hoach s6 197/KH-SYT ngay 13/7/2026 ctia S& Y té tinh Lai
Chau vé viéc thuc hién Dé 4n Cham soc stte khoe sinh san, stc khoe tinh duc vi
thanh nién, thanh nién giai doan 2026 - 2030 trén dia ban tinh Lai Chau. Bénh
vién Pa khoa Than Uyén xay dung ké hoach thyc hién cac noi dung sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nang cao kha ning tiép can va chat lu:ong dich vu cham soc strc khoe sinh
san (CSSKSS), stic khoe tinh dyc (SKTD) dbi voi vi thanh nién (VTN), thanh
nién (TN) thong qua hoat dong khdm bénh, chita bénh, tu van, dleu tri va truyén
thong giao duc surc khoe (TTGDSK) tai Bénh vién; bao dam cung cap dich vu an
toan, phu hgp chuyén mon, than thién, ton trong quyén riéng tu va bao mat thong
tin nguo1 bénh.

2. Cac muc tiéu cu thé

2.1. Long ghép hoat dong CSSKSS, SKTD VTN, TN vao hoat dong kham
bénh, chita bénh thudng quy theo pham vi chuyén moén va diéu kién thuc té cta
Bénh vién.

2.2. Tang cudng tu van, TTGDSK vé day thi, vé sinh SKSS, tinh duc an toan,
phong trdnh mang thai ngoai y muon, phong chong bénh lay truyén qua duong tinh
duc va cac van dé stic khée lién quan.

2.3. Nang cao niang lyc chuyén mén, k§ ning tu van va giao tiép than
thién cho vién chirc, nguoi lao dong truc tiép tham gia kham bénh, chira bénh, tu
van strc khoe cho VTN, TN.

2.4. Thuc hién déy da viéc ghi chép, théng ké, theo doi va bao cao hoat
dong theo huéng dan ciia co quan c6 tham quyén.

IT. THOT GIAN, PHAM VI VA POI TUQNG THUC HIEN

1. Thoi gian thue hién: Tir nim 2026 dén hét nam 2030.

2. Pham vi thue hién

Tai Bénh vién Da khoa Than Uyén; 16ng ghép trong hoat dong kham
bénh, chira bénh, tu van va TTGDSK; phoi hop voi co s y t€ va don vi lién
quan theo chirc nang, nhiém vu va phan cong.



3. Péi twong

Vi thanh nién ttr 10 dén 19 tudi, thanh nién tr 20 dén 24 tudi dén kham bénh,
chita bénh hodc cé nhu cau tu van tai Bénh vién; uu tién nhoém dé bi ton thuong,
nguoi dan toc thi€u s, nguoi khuyét tat va ngudi c6 hoan canh kho khan.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. T6 chirc kham bénh, tw van va cung cip dich vu

Céc khoa chuyén mon, dac biét 1a Khoa Kham bénh va Khoa Phu san tiép
nhan, kham, tu van, chan doan, di€u tri cac van dé SKSS, SKTD & VTN, TN.
Thuc hién dung quy trinh chuyén mon; tu van phu hop do tudi, tinh trang stc
khoe va nhu cau ciia ngudi bénh.

Bao dam thai do giao tiép than thién, khong ky thi, phan biét ddi xur; ton
trong quyén riéng tu, bao mat thong tin va hd so ngudi bénh theo quy dinh.
Truong hop vugt qua kha nang chuyén mon, thyc hién hoi chan, phoi hop hoac
chuyén tuyén kip thoi.

2. Truyén thong, tw van va gido duc sirc khoe

Long ghép truyén thong, tu van tryc tiép trong qua trinh kham bénh, chira
bénh; sur dung cac hinh thirc phu hop nhu tu van cé nhan, tai li€u truyén thong,
bang tin va cac kénh truyén thong cua Bénh vién. NOi1 dung tap trung vao suc
khée tudi day thi, vé sinh SKSS, tinh duc an toan, phong tranh mang thai ngoai
¥ muodn, bénh 1ay truyén qua duong tinh duc va dia chi ti€p can dich vu.

Thong tin truyén théng phai chinh xac, phu hop ltra tudi, dé hiéu; khong
cong khai thong tin nhan dién nguoi bénh. Phoi hop voi Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh, tram y t€ va don vi lién quan khi ¢6 ké hoach hodc yéu cau phoi hop.

3. Phoi hop dao tao, tap huin chuyén mon

Cu vién chirc tham gia cac lop dao tao, tap huan do cap co tham quyén to
chtic; 16ng ghép cap nhat hudng dan chuyén mén, k¥ ning tu van va giao tlep
than thién trong sinh hoat chuyén mon, dao tao lién tuc ctia Bénh vién. Khuyen
khich cai tién chat luong cung cap dich vu phu hop di€u kién thuc té.

4. Ung dung cong nghé thong tin, thong ké va bao cio

Thyc hién ghi chép ho so, thong ke, tong hop s6 lidu va bao cdo theo biéu
mau, thoi han do S¢' Y té va co quan c6 thAm quyén hudng dan. Ung dung ho so

bénh an dién tor va cac hé thong thong tin hi¢n c6 theo quy dinh; bao dam an
toan, bdo mat dir li€u c4 nhan va thong tin suc khoe.

5. Kiém tra, giam sat va phdi hop

Long ghép kiém tra viéc thuc hién ké hoach trong hoat dong quan 1y chat
luong va kiém tra chuyén mon cta Bénh vién; kip thoi chan chinh nhiing ton tai,
kho khan. Phoi hop véi cac co so y t€ tuyén trén va tram y t€ trong hoi chan,
chuyén tuyén, tu van va ho trg chuyén mon theo chitc nang, nhiém vu duoc giao.



IV. KINH PHi THU'C HIEN

Du toan chi thuong xuyén va cac ngudn kinh phi hop phap khac (néu cb),
theo kha nang can do6i cta don vi va quy dinh hi¢n hanh. Quan ly, st dung va
thanh quy€t toan bado dam ding muc dich, tiét kiém, hi¢u qua va ding quy dinh.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Ké hoach - Tai chinh - Piéu dudng

La dau mdi tham muu trién khai, huéng din va theo ddi thuc hién ké
hoach; phoi hop cac khoa, phong long ghép nhiém vu vao hoat dong chuyén
mon; tong hop khoé khan, vudng mac va két qua thuc hién, tham muu bao cdo S&
Y t€ theo quy dinh. Phéi hgp tham muu nhu cau kinh phi, theo doi viéc thuc
hién cac chi tiéu va chat luong dich vu.

2. Phong Té chire hanh chinh

Phéi hop td chirc TTGDSK theo ké hoach; tham muu cir vién chtrc tham
gia dao tao, tdp huan khi c6 yéu cau; bado dam di€u kién hau can va phoi hop pho
bién ndi dung ké hoach dén vién chirc, ngudi lao dong.

3. Cac khoa chuyén mon

Céan cu chirc nang, nhiém vu td chirc kham, tu van, diéu trj va truyén
thong cho VTN, TN; thuc hién ding quy trinh chuyén mon, bao dam riéng tu,
bao mat thong tin va ung xu than thién. Ghi chép, thong ké day du cac hoat
dong; bao cao két qua va kho khan, vuéng mac vé Phong K¢ hoach - Tai chinh -
Dicu dudng dé tong hop.

4. Khoa Dugc va cac by phan lién quan

Bao dam thudc, vat tu y té va cac diéu kién chuyén mén lién quan trong
pham vi nhi€ém vu dugc giao, can ctr nhu cau thuc té, danh muc duogc phé duyét
va kha ndng cung ung cia Bénh vi¢n.

Trén day la ké hoach cua Bénh vién Pa khoa Than Uyén vé viéc thuc
hién D€ an Cham soc strc khoe sinh san, sirc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh
nién giai doan 2026 - 2030./.

Noi nhdn:

- S6'Y té tinh Lai Chau;

- Céac khoa, phong truc thudc;
- Cac tram y té trong khu vuc;
- Luu: VT, KHTC.

u Van Quang
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