SO Y TE LAI CHAU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE THAN UYEN Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 81/QD-TTYT Than Uyén, ngay 12 thang 4 nam 2019
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh “Quy trinh ky thuat kham bénh, chira bénh
chuyén nganh Réing ham mat”

GIAM POC TRUNG TAM Y TE HUYEN THAN UYEN
Can cir Quyét dinh s6 3207/QD-BYT, ngay 28/8/2013 ciua B Y té Vé
viéc ban hanh “Quy trinh k¥ thuat kham bénh, chira bénh chuyén nganh Rang
ham mat”;

Can ctr Quyét dinh sd 1985/QD-SYT, ngay 28/12/2018 cua SO Y té Lai

Chéu vé viéc Ban hanh quy dinh vé phan cip quan 1y cong tac t6 chirc bd may,
bién ché va cong chirc, vién chuce cho cac don vi thudoc S6¢Y té;

Can ctr Bién ban hop ngay 15/3/2019 cua Hoi dong chuyén moén V/v xay

dung Quy trinh k¥ thuat kham, chita bénh;

Theo dé nghi ciia Trudng phong Ké hoach - Nghiép vu.

QUYET PINH:
Picu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay 26 Quy trinh k¥ thuat chuyén
nganh Rang ham mat.
(C6 quy trinh ky thudt chi tiét kém theo)

Piéu 2. Cac don vi tryc thudc Trung tdm Y té Than Uyén c¢6 nhiém vu:

- Trién khai ap dung hiéu qua cac quy trinh dugc phé duyét.

- Kip thoi tham muu, dé xudt cac diéu kién dé phat huy hiéu qua cac quy trinh.

- Tiép tuc tham muu, dé xuat cac quy trinh k¥ thuat méi thudce chuyén
nganh Rang ham mat dé ap dung tai don vi.

- Cac dich vu ky thuat khac dé duge So' Y té phé duyét nhung don vi chua
ban hanh quy trinh ky thuat d¢ thyc hién thi thuc hién ap dung theo cac quyet
dinh hudéng dan quy trinh k¥ thuat do Bo Y t€ da ban hanh.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hi¢u luc tir ngay ky ban hanh. Truong pho cac
don vi tryc thudc Trung tdm Y t€ Than uyén can cr Quyét dinh thi hanh./.

Noi n@én.’
- Nhu di,éu 3;
- S&'Y t€ Lai Chauy,
- Luu KH-NV.

GIAM DOC



DANH MUC QUY TRINH KY THUAT RANG HAM MAT

(Kém theo Quyét dinh sé 81/10D-TTYT ngay 12/4/2019 ciia TTYT Than Uyén)

T

TEN QUY TRINH KY THUAT

Nao tii1 lo1

Diéu tri ap- xe quanh rang cap

Diéu tri 4p- xe quanh ring man

Diéu tri viém quanh ring

Chich ap- xe loi

K¥ thut 13y cao ring

~No (o1 B~ (W (N

Piéu trj sau nga ring phuc hoi bang GLASS IONOMER CEMENT két
hop COMPOSITE

8 | Piéu tri sdu nga ring phuc hdi bing COMPOSITE
9 | Piéu tri sdu nga rang phuc hoi bing AMALGAM
10

Diéu tri sdu nga rang phuc hdi bang GLASSIONOMER CEMENT

11

Phuc hoi ¢6 rang bang GLASS IONOMER CEMENT

12

Phuc hdi ¢ rang bang COMPOSITE

13

Nho rang vinh vién

14

Nho riang vinh vién lung lay

15

Nho6 chan rang vinh vién

16

Nho rang thira

17

Nao quanh cudng rang

18

Diéu tri viém quanh than rang cap

19

Diéu tri ring sita sdu nga phuc hoi bang GLASS IONOMER CEMENT

20

Nho rang sira

21

Nho chan rang stra

22

Chich &p-xe loi ¢ tré em

23

Diéu tr1 viém lo1 & tré em (do mang bam)

24

C4 dinh tam thdi so cru gdy xwong ham

25

Diéu tr1 so ctru vét thuwong phan mém vung ham mat

26

Diéu tri viém loi loét hoai tir cap




QUY TRINH KY THUAT: NAO TUI LOI
I. PAI CUONG

Nao tai loi 1a thu thuat thudng dung trong diéu tri bénh viém quanh ring
nham lam sach phan m6 mém bi viém & thanh ngoai tai lgi bénh ly, cao rang
bam & thanh trong va céac thanh phan nam trong thi loi.

II. CHI PINH
- Khi can giam viém & tai 1oi ¢6 d6 sau trung binh véi t6 chirc loi xo day.
- Ap xe quanh ring

- Lam giam viém trude khi tién hanh cac phau thuat quanh ring khac hay
& nguoi cd chong chi dinh phau thuat.

- Ti loi viém sau mot thoi gian d tién hanh mot phuong phap phiu thuat
quanh rang khéc

I1I. CHONG CHI PINH

- Tui loi c6 thanh bén loi rat mong

- Khi ¢6 biéu hién viém cap tinh

- L1 phi dai do phenytoin

- Nhitng tai qua sau, di hét phan loi dinh, dic biét & vung rang ham
IV. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac si rang ham mat.

- Tro tha.

2. Phuong tién

2.1. Dung cu

- Bo dung cu phau thuat nha chu.

2.2. Thuéc va vt ligu

- Thudc té.

- Dung dich sat khuén.

- Cén, Oxy gia, nude mudi sinh 1y.

3. Nguwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich va dong ¥ diéu tri.
4. H6 so bénh an

- H6 so bénh 4n theo quy dinh.

- Phim X quang tinh trang xuong ham.

- Cac xét nghi¢m co ban.



V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh 4n

2. Kiém tra nguoi bénh

Dénh gi4 tinh trang toan than va tai chd.

3. Thuc hién ky thuat

- Sat khuan niém mac quanh ving chuén bi nao .

- Tiém té tai chd

- Dung cdy nao, nao to chtrc viém & thanh ngoai tai loi, 1dy ngdn tay giir
phia ngoai cua thanh ngoai tui l¢i, lam sach cao rang, mang bam ¢ thanh chan
rang va cac than phan nam trong tui 19i.

- Bom rira thi lgi bang nudc 6xy gia 10V va nude mubdi 0,9%.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

_ - Chay mau sau khi nao 1 hodc vai ngay: Bom rua sach tui loi, dap bang

phau thuat.

- Nhiém trung: Dung khang sinh, chéng viém qua duong toan than két
hop tai cho.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI AP-XE QUANH RANG CAP

I. PAI CUONG

La k¥ thuét diéu tri dan luu mu va kiém soat sy lan rdng cia nhiém trung
¢ vung quanh rang.

II. CHI PINH

Ap xe quanh rang cap.

I1I. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chdng chi dinh tuyét d6i.

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién

- Bac s Rang ham mat.

- Tro tha.

2. Phuong tién

2.1. Dung cu

- B6 kham: khay, gip, guong, tham cham.
- Bom, kim tiém.

- Dung cu trich rach ap xe....

2.2. Thuéc va vt ligu

- Thudc té.

- Dung dich sat khuan.

- Dung dich nuéc mudi sinh 1y ...

3. Nguoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va dong y diéu tri.
4. H6 so bénh an

- H so bénh an theo quy dinh.

- Phim Xquanguang ddnh gia tinh trang quanh rang.
V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra ngudi bénh

Panh gia tinh trang toan than va tai chd.
3. Thuc hién ky thuat

- Xac dinh vi1 tri 6 mua va vung chuyén séong dé chon dugc duong dan luu.



Tuy ting truong hop ma c6 thé di duong thanh trong tai loi twong tng 6 ap xe
hodc dung dudng rach bén ngoai tai lgi:

3.1. Déin lvu qua tii li:

- I?ﬁng tham cham hodc dung cu co dau nho det ¢ép vao thanh tai lgi twong
ung voi 0 ap xe.

- Dung tham cham thadm nhép vao 6 ap xe va dan luu mu.

3.2. Déin lwu qua dwong rach bén ngoai.

Khi ap xe quanh rang kho dan lvu qua dudng tai loi hodc thdy rd ¢ phia
ngoai loi thi dan Iuu bang duong rach bén ngoai.

- Cach ly, lam kho va séat trung.

- Gay té tai cho.

- Dung dao rach duong rach dung qua phan di dong nhat cuia ton thuong,
di tir lg1 niém dén bo loi.

Néu chd sung phong & mit ludi thi dudng rach bat dau ngay dudi chd
sung phong phia cudng rang va mé rong dén bo loi.

Duong rach phai du sau va toi dwoc vung co mu.

- Lam rong nhe nhang duong rach dé dan luu.

- Bom rira bang nudc am.

- Lam kho va chim thudc sat khuan.

Sau khi hét cac triéu ching cap thi diéu tri theo quy trinh diéu tri ap xe
quanh rang man.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
Sau qua trinh diéu tri:
- Chay mau: Cam mau.

- Nhiém trung lan rong: Khang sinh toan than va cham sdc tai cho.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI AP-XE QUANH RANG MAN

I. PAI CUONG

La k¥ thuat diéu tri loai bo6 mé hoai tir tao thanh xoang ¢ xwong 6 ring cd
st dung phau thuat vat.

II. CHI PINH

Ap xe quanh ring man tinh.

I1I. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh c6 bénh toan than khong cho phép diéu tri.
- Nguoi bénh dang c6 tinh trang viém nhiém cap tinh trong khoang miéng.
IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién

- Bac si Rang ham mat

- Tro thu

2. Phuong tién

2.1 Dung cu

- B6 kham: khay, guong, gap, tham cham.

- Bom, kim tiém.

- B dung cu phau thuat nha chu

- BO dung cu nao ti quang rang

- May va dau lay cao rang siéu 4m

2.2. Thuéc va vit ligu

- Thudc t&

- Xi ming phiu thuat.

- Dung dich nuéc mubi sinh 1y...

3. Nguoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri.

4. H6 so bénh an

Hb so bénh an theo quy dinh.

Phim Xquanguang danh gia tinh trang quanh rang
V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hod so bénh an

2. Kiém tra ngudi bénh



Panh gia tinh trang toan than va tai chd.
3. Thuc hién ky thuat
Ap xe quanh rang man dugc diéu tri béng phau thuat vat véi cac budc:

- Dung tham cham xac dinh vi tri 6 4p xe ¢ mat tién dinh hay mat ludi dé
chon duong rach.

- Gy té tai cho.

- L4y cao rang 16p nong.

- Tao vat loi vo1 cac duong rach:

+ Rach 2 duong rach dung tir bo loi dén nép niém mac ma:

Néu rach phia luéi thi 2 dwong rach di tw bo loi dén mikc cudng rang.
Cdac duong rach phadi co dwoc 1 truong phau thudt du rong.

+ Rach duong rach gﬁn xa qua nhu ké rang dé tao diéu kién tach vat.
- Duing ciy tach mang xuong dé tach vat voi do day 1a vat toan phan.

Truong hop dp xe ma ban ddu la cdp thi ¢o gdng hop nhat véi dwong rach
lan truoc de vat tach ra trong cung mot vat.

- Quan sat va danh gia:
+ Mo hat ¢ bo loi.
+ Cao rang o bé mit chan ring.

+ Mot xoang md ra thanh xuong bén ngoai ma c6 thé tham tham cham
dugc vao bén trong téi chan rang.

+ M6 mém c6 mu & 16 xoang.

- Dung nao léy hét mo hat, boc 16 rd chan rang.

- L4y sach cao ring va lam nhin chan ring.

- Nao xoang.

- Lay bé mép xuong mong giita xoang va by xuong 6 ring.

- Dung miéng gac lam thanh hinh chit U pht vao bé mat dé cam mau va
gilr cho t&i1 khi ngirng chdy mau.

- Khéau dong vat.

- Dip xi mang phau thuat.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Sau qua trinh diéu tri

- Chay mau: Cam mau.

- Nhiém trung lan rong: Khang sinh toan than va chim soc tai chd.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI VIEM QUANH RANG

I. PAI CUONG
- La k¥ thuat diéu tri ton thuong mé quanh ring do viém.

- Viém quanh rang 14 tinh trang bénh 1y v6i biéu hién tiéu xuong 6 rang,
mat bam dinh quanh rang va tao thanh tai lgi bénh 1y, 1a mot trong cac nguyén
nhan gdy mat rang.

II. CHI PINH

Viém quanh rang.

I1I. CHONG CHI PINH

Chong chi dinh diéu tri phau thuat quanh rang:
- Nguoi bénh dang c6 tinh trang viém nhiém cip tinh trong khoang miéng.
- Nguoi bénh c6 bénh toan than khong cho phép phau thuat.
IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

- B4c si Rang Ham Mat

- Tro thu.

2. Phuwong tién

2.1 Phwong tién va dung cu

- Ghé may nha khoa.

- Tay khoan va miii khoan céc loai.

- Bo kham: khay, gap, guong, tham tram.

- B6 dung cu léy cao rang

- Bo dung cu phau thuat quanh ring....

2.2 Thuéc va vit liéu

- Dung dich sat khuan.

- Thudc t&

- Con, 6xy gia, nudc mudi sinh 1y

- Khéng sinh

- Xi ming phau thuat

- Kim, chi khau

- Vat liéu ghép, mang sinh hoc....

3. Nguwoi bénh



Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri.
4. Ho so bénh an

- H so bénh an theo quy dinh.

- Phim Xquang x4c dinh tinh trang quanh rang.
- Cac x¢ét nghi¢m co ban.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh 4n

2. Kiém tra ngudi bénh

DPanh gia tinh trang toan than va tai chd.

3. Thue hién ky thuat

3.1. Giai doan diéu tri khéi diu

- Piéu tri cac ton thuong cap tinh quanh rang:
+ Dbiéu tri ap xe loi.

+ Piéu tri 4p xe quanh ring cap.

+ Piéu trj cac tén thuong loi cap.

+ Piéu tri viém quanh than rang cap

+ Piéu trj cac rang viém tuy cap, viém quanh cudng cép....
- Piéu tri loai bo cac yéu t6 bénh can:

+ LAy cao rang va 1am nhdn chan ring.

+ Stra chita cac phuc hoi va /hodc phuc hinh sai qui cach.
+ Han rang sau.

+ Piéu chinh khép can sai.

+ Cb dinh rang lung lay.

+ Cit phanh moi bam sai vi tri.

- Huéng dan nguoi bénh cac bién phap kiém soit mang bam ring, kiém
soat ché do an.

3.2. Piéu tri phdu thudt

Tuy ting trudng hop cu thé ma} ¢ thé lua chon bién phap diéu trj phﬁu
thuat loai bo tai quanh rang va phuc héi mé quanh rang phu hop:

- Nao tai quanh rang
- Phau thuat 14t vat nao tai quanh rang.
- Phau thuat cat lgi

- Ghép xuong va cac vat liéu thay thé



- Phau thuat tai sinh mo c6 huéng dan. ...

3.4. Piéu tri phuc héi

Tuy timg truong hop cu thé ma c6 thé lya chon bién phap diéu tri phuc hoi
phu hop:

- Phuc hinh théo lap

- Phuc hinh ¢b dinh

- Cay ghép va phuyc hinh trén implant.

3.5. Piéu tri duy tri

- Lay cao rang dinh ky

- Huéng dan nguoi bénh duy tri kiém soat mang bam rang va ché do an
hop ly.

- biéu tri duy tri khép can dung. ..

VI. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

1. Trong qua trinh diéu tri

Chay mau: Cam mau.

2. Sau qué trinh diéu tri

- Chay mau: Cam mau.

- Nhiém tring: Khang sinh toan than va chim séc tai chd.



QUY TRINH KY THUAT: CHICH AP XE LOQI

I. PAI CUONG

La k¥ thuat diéu trj 4p xe loi bang chich va din luu mu.
I1. CHI PINH:

Ap xe loi.

I1I. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chéng chi dinh.

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién

- Bac si Rang ham mat

- Tro tha

2. Phuwong tién

2.1. Dung cu

- Bom, kim tiém.

- Dung cu chich va dan luu mu.

2.2. Thuéc va vt ligu

- Thudc &

- Dung dich oxy gia 10 thé tich,bong gac. ..

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va dong y diéu tri.
4. H6 so bénh an

H6 so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra ho so bénh an

2. Kiém tra nguoi bénh

Dénh gia tinh trang toan than va tai chd.

3. Thuc hién ky thuat

- X4c dinh ving chuyén song.

- Gay té tai chd.

- Trich ap xe:

+ Dung dao rach & vi tri trong tng vung chuyén song.

+ Lam rong nhe nhang dudng rach dé dan luu mu.



+ Lam sach véi nuéc mudi sinh 1y hodc 6xy gia 3 thé tich.
+ Phu bang gac.
+ Sau khi ngirng chay mau cho ngudi bénh .

+ Huodng dan nguoi bénh trong 24h dau, suc miéng nudc mudi am 2 gid
mot lan.

+ Hudng dan vé sinh ring miéng.
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

Thudng khong co tai bién.



QUY TRINH KY THUAT: KY THUAT LAY CAO RANG

I. PAI CUONG

La ky thuat ap dung trong du phong va diéu tri cac bénh quanh rang, lay
di cac chat bam 1én rang, bao gdm cao ring, mang bam ring va cic chit ngoai
lai khéc.

II. CHI PINH

- Cao rang trén loi.

- Cao rang duoi loi.

III. CHONG CHI PINH

Viém loi miéng loét hoai tir cap.
IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién

- Bac s7 Rang ham mat

- Tro thu

2. Phuong tién

2.1 Phwong tién

- Ghé may nha khoa.

- Tay khoan va miii khoan céc loai.
- Dung cu lay cao ring.

- Bot danh bong

- Dung dich oxy gia 3-4 thé tich....
3. Nguoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va dong y diéu tri.
4. Hd so bénh an

H6 so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra nguoi bénh

Panh gié tinh trang toan than va tai cho.
3. Thuc hién ky thuat

- Sat khuan.

- Gay t€ tai cho néu can.



- Dung cac dau lay cao si€u am lam rung va bat cac manh cao rang ra khoéi
bé mat rang. Thuc hién theo trinh ty sao cho lay hét cao rang & cac mat cua tat
ca cac rang, ca cao rang trén loi va cao rang duoi loi.

- Dung cac cdy lay cao rang cam tay lay cac phan cao rang con lai ma dau
siéu &m khong lay duoc.

- Str dung cac miii khoan toc d0 cham phu hop lam sach cdc mang bam ,
cac chat ngoai lai va Iam nhan bé mat rang va chan rang, tao dic¢u kién kiém soat
mang bam rang.

- Bom rira bé mit chan ring va rinh loi bang dung dich oxy gia 3 thé
tich....

- Panh bong bé mit cac rang va chan ring.
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Trong qua trinh diéu tri

Chay mau: Cam mau.

2. Sau qua trinh diéu tri

- Chay mau: Cam mau.

- Nhiém tring: Khang sinh toan than va chim séc tai chd.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI SAU NGA RANG PHUC HOI
BANG GLASS IONOMER CEMENT KET HQP COMPOSITE

I. DPAI CUONG

- La k¥ thuat phuc hoi ton thwong md cing cua ring do siu bang Glass
Tonomer Cement ( GIC ) két hop Composite.

- Sau nga rang 1a ton thuong mat md cing cua ring, chua giy ra bénh 1y ¢
tuy rang.

Il. CHI PINH

Sau nga ring vinh vién.

I11. CHONG CHI PINH

- Ngudi bénh di timg vo1 Composite va GIC

- Ton thuong sau nga mat nhidu md cing khoé luu gitt khdi phuc hoi.

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuchién

- Bac si Rang Ham Mat

- Tro thu.

2. Phuong tién

- Phuwong tién va dung cu

+ Ghé may nha khoa.

+ Tay khoan va miii khoan cac loai.

+ Bo kham: khay, gip, guong, tham tram.

+ B cach ly c6 1ap rang.

+ B0 dung cu han Composite: dén quang trung hop, cac loai cay han, bo
mui khoan hoan thién...

+ B0 dung cu han GIC.

- Thuéc va vit liéu

+ Thubc sat khuan.

+ Glass lonomer Cement.

+ Composite va vat liéu kém theo.

CXCiX



3. Ngudi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va dong ¥ diéu tri diéu trj.

4. H6 so bénh an

Ho so bénh 4n theo qui dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiémtra nguoi bénh

Panh gia tinh trang toan thén, tai chd va riang can diéu tri.

3. Thuce hién ky thuat

- Stra soan xoang han:

+ Dung miii khoan thich hgp mé rdng bo men bdc 1§ xoang sau.

+ Dung miii khoan thich hgp lam sach mo nga hoai ttr.

+ Lam sach xoang han bang nudc mudi sinh 1y.

- Han 16p GIC:

+ Phu d4y xoang han bang vat liéu GIC

+ Stra lai c4c thanh ctia xoang han dé tao su luu gifr tdi da.

- Phuc hoi xoang han bang Composite:

+ So mau rang dé chon Composite ¢ mau sac phi hop

+ Etching men va nga rang bang axit phosphoric 37% tir 10-20 gidy.

+ Rira sach xoang han.

+ Lam khé xoang han.

+ Phu keo dan dinh va chiéu dén 10 -20 gidy

+ Pat Composite theo ting 16p dudi 2mm sao cho Composite dugc trung
hop tdi da va khic phuc dugc co ngdt trung hop.

+ Chiéu dén quang trung hop theo timg 16p Composite voi thoi gian tir
20-40 giay.

- Kiém tra khép can.

- Hoan thién: dung bd hoan thi¢n dé 1am nh&n va tao hinh phén phuc hoi.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong qua trinh diéu tri



Tén thwong hé tiry: Chup tay bang vt liéu thich hop.
2. Sau qua trinh diéu tri

- Viém tuy: Diéu tri tay.

- Tty hoai ti: Diéu trj tuy.

- Viém quanh cuong: Diéu tri viém quanh cudng rang.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI SAU NGA RANG PHUC HOI
BANG COMPOSITE

|. PAI CUONG

- La k¥ thuat phuc hoéi tén thwong md cing cua ring do siu bang
Composite.

- S4u nga rang 13 ton thuong mat md cing cua rang, chua anh hudng dén
tuy. - Diéu tri sdu nga rang phai phuc hoi lai mo ctirng va bao vé tuy rang.

- C‘omposit? la Yét liéu dugc ua chudng trong diéu tri phuc hoi nha khoa
doco nhiéu wu diém noi troi.

Il. CHI PINH

- Sau nga rang sira.

- Sau nga ring vinh vién.

111. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh di ing véi Composite.

- Ton thuong sau nga mat nhiéu mé cimg kho luu gitt khdi phuc hoi.

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuchién

- Bac si Rang Ham Mat

- Tro thu.

2. Phuong tién

* Dung cu

- Ghé may nha khoa,

- Tay khoan va miii khoan céc loai.

- Phuong tién céach ly co 1ap rang.

- B6 dung cu han Composite: dén quang trung hop, cac loai cay han, bg
miuii khoan hoan thién...

* Thuoc va vt liéu
- Thudc sat khuan.
- Thudc va vat li¢u bao v¢ tuy

- Composite va vat liéu kem theo



- Chi co loi,...

3. Ngudi bénh

Ngudi bénh duoc giai thich va dong v diéu tri.
4 Ho so bénh an

HO so bénh 4n theo qui dinh.

V. CACBUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an.

2. Kiémtra nguoi bénh

Panh gia tinh trang toan thén, tai chd va riang can diéu tri.
3. Thue hién ky thuat

- Stra soan xoang han:

+ Dung miii khoan kim cuong hinh tru mé rong bo men dé boc 16 rd
Xxoang sau.

+Dung miii khoan thich hopdé lam sach md nga hoai ti.

+ Lam sach xoang han bang nudc mubi sinh 1y.

- Han 16p bao v¢ tuy:

+ Phu day xoang han bang vat liéu bao vé tiy nhu GIC, MTA... 1 16p
dudi Imm.

+ Stra lai cac thanh cta xoang han dé tao su luu giir t6i da.

- Phyc hoi xoang han bang Composite:

+ So mau rang dé chon Composite ¢ mau sac pht hop

+ Etching men va nga ring bang axit phosphoric 37% tir 10-20 gidy.

+ Rura sach xoang han.

+ Lam kho xoang han.

+ Phu keo dan dinh va chiéu dén 10 -20 gidy

- bat Composite theo tung 16p dudi 2mm sao cho Composite dugc trung
hop t6i da va khic phuc duoc co ngdt tring hop.

- Chiéu dén quang trung hop theo timg 16p Composite v6i thoi gian tir 20-
40 giay.
- Kiém tra khép can.

- Hoan thién: Dung b6 hoan thién dé 1am nh&n va tao hinh ph?m phuc hoi.



VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong qua trinh diéu tri

Tén thwong hé tiry: Chup tay bang vt liéu thich hop.
2. Sau qua trinh diéu tri

- Viém tay: diéu tri tay

- Tuy hoai tir: diéu tri tay.

- Viém quanh cuong: diéu tri viém quanh cudng rang.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI SAU NGA RANG PHUC HOI
BANG AMALGAM

|. PAI CUONG

- La k¥ thuat phuc hoi ton thwong md cing cua ring do siu bang
Amalgam.

- Amalgam 13 vat liéu phuc hdi ring bao gém thuy ngan trén véi bac va
mét s kim loai khac nhu déng, kém...

Il. CHI PINH

- Sau nga rang sira.

- Sau nga ring vinh vién.

111. CHONG CHI PINH

- Xoang han khong c6 kha niang luu giit chat han Amalgam.
- Di ttng v&i Amalgam.

- Sau rang O cac rang trude co yéu cau thim my.
VI. CHUAN BI

1. Nguoi thuchién

- B4c si Rang Ham Mat

- Tro thu.

2. Phwong tién

* Phwong tién va dung cu

- Ghé may nha khoa,

- Tay khoan va miii khoan céc loai.
- BO cach ly ¢6 lap rang.

- Dung cu tron Amalgam.

- B6 dung cu han Amalgam.

* Thudc va vit ligu

- Thudc sat khuan.

- Vat liéu han I6t.

- Amalgam.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri diéu tri.



4. H6 so bénh an

Ho so bénh an theo qui dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiémtra nguoi bénh

Panh gi4 tinh trang toan than, tai chd va ring can diéu tri.

3. Thuce hién ky thuat

- Stra soan xoang han:

+ Dung miii khoan thich hop stra soan so bg thanh xoang han.
+ Dung miii khoan thich hgp lam sach m6 nga hoai tur.

+ Dung miii khoan thich hop tao xoang han theo Black.

+ Lam sach xoang han bang nudc mubi sinh 1y.

+ Lam kho.

- Han 16t bao vé tuy:

+ Str dung vat liéu han 16t nhu GIC, Dycal... phi 16p mong & day xoang han.
+ Sura day xoang han sau khi han 16t.

- Han Amalgam:

+ Pua Amalgam vao xoang han.

+ Lén Amalgam timg 16p méng 1-2 mm bang cay lén Amalgam.
+ Tao hinh bé mit bang cay diéu khic Amalgam.

+ Kiém tra khop can.

+ Panh bong sau 24gid bang mili hoan thién.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong qua trinh diéu tri

Tén thwong hé tiry: Chup tay bang vt liéu thich hop.

2. Sau qua trinh diéu tri

Viém tuy: diéu trj tiy.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI SAU NGA RANG PHUC HOI
BANG GLASSIONOMER CEMENT

|. PAI CUONG

- La k¥ thuat phuc hoi ton thuong md cimg cia ring do siu bang Glass
lonomer Cement ( GIC).

- GIC 14 vat liéu c6 uu diém thao tac nhanh, don gian va it gdy kich thich
to churc, chi dinh rong rai v&i nhiéu vi tri va tinh trang 16 han.

Il. CHI PINH

- Sau rang stra.

- Sau ring vinh vién.

I11. CHONG CHI PINH

- Ngudi bénh di timg voi GIC.

- Ton thuwong sdu nga mat nhiéu md ctng kho luu gitr khdi phuc hoi.
IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuchién

- Bac si Rang Ham Mat.

- Tro thu.

2. Phwong tién

* Phwong tién va dung cu

- Ghé may nha khoa.

- Tay khoan va miii khoan céc loai.
- B6 kham: khay, gap, guong, tham tram.
- BO cach ly ¢6 lap rang.

- B6 dung cu han GIC.

* Thudc va vit ligu

- Thudc sat khuan.

- Glass lonomer Cement.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri diéu tri.



4. Ho so bénh an

Ho so bénh an theo qui dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiémtra nguoi bénh

Panh gi4 tinh trang toan than, tai chd va rang can diéu tri.
3. Thuce hién ky thuat

- Stra soan xoang han:

+ Dung miii khoan thich hgp mé rong bd men boc 16 xoang sau.
+ Dung miii khoan thich hgp lam sach m6 nga hoai tur.

+ Lam sach xoang han bang nudc mubi sinh 1y.

+ Lam kho.

- Han phuc hoi GIC:

+ Dung dung cu dua chat han GIC vao xoang han.

+ Dung dung cu lén nhe GIC kin khit xoang han.

- Kiém tra khép can.

- Hoan thi¢n: Dung b hoan thién dé 1am nhén va tao hinh phén phuc hdi.
VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong qua trinh diéu tri

Tén thwong hé tiry: Chup tay bang vt liéu thich hop.

2. Sau qua trinh diéu tri

Viém tuy: diéu trj tiy.



QUY TRINH KY THUAT: PHUC HOI CO RANG BANG GLASS
IONOMER CEMENT

I. DPAI CUONG

- La k¥ thuat phuc hoi ton thuong mé cimg & ¢o ring bang Glass Ionomer
Cement (GIC).

- GIC 14 vat liéu ¢ uu diém thao tac nhanh, don gian va it giy kich thich
t6 chtrc, chi dinh rong rdi véi nhiéu vi tri va tinh trang 15 han.

Il. CHI PINH

- Sau ¢6 rang (16 sau loai V).

- Ton thuong md cimg & ¢d rang khong do sau.

11l. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh c6 di ing voi GIC.

- Ring c6 ton thuong sdu co rang sat tiy.

IV. CHUAN BI

1. Ngwoi thuchién

- B4c si Rang Ham Mat

- Tro thu.

2. Phwong tién

* Phwong tién va dung cu

- Ghé may nha khoa,

- Tay khoan va miii khoan céc loai.

- B6 kham: khay, gap, guong, tham tram.

- B céach ly ¢6 18p rang.

- B6 dung cu han GIC.

* Thuéc va vit ligu

- Thudc té.

- Thudc sat khuan.

- Chi co lo1.

- Glass lonomer Cement ( GIC).



3. Nguwoi bénh
Nguoi bénh duoc giai thich va déng v diéu tri.

4. H6 so bénh an

Ho so bénh an theo qui dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiémtra nguoi bénh

Panh gia tinh trang toan thén, tai chd va riang can diéu tri.

3. Thuce hién ky thuat

- St khuan.

- Gay té.

- Dat chi co loi.

- Stra soan xoang han:

+ Dung miii khoan kim cuong hinh try m¢& rdng bo men dé boc 16 10
Xoang sau.

+ Dung mili khoan kim cuong chdp nguoc dé tao xoang luu chat han.

+ Lam sach xoang han bang nudc mudi sinh 1y.

+ Lam khé.

- Han phuc hdi GIC:

+ Dung dung cu dua chat han GIC vao xoang han.

+ Dung dung cu 1én nhe GIC kin khit xoang han.

- Hoan thién :

+ Dung bo hoan thién dé 1am nhén va tao hinh phan phuc hoi.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Trong qua trinh diéu tri

Tén thwong hé tity: Chup tay bang vat liéu thich hop.

2. Sau qua trinh diéu tri

Viém tuy: Diéu tri tay.



QUY TRINH KY THUAT: PHUC HOI CO RANG BANG COMPOSITE

I. DPAI CUONG

- La k¥ thuat phuc hoi lai tén thuong mé ctng ¢ ¢b ring bang Composite.

- Composite 1a vat liéu dugc ua chudng trong diéu tri phuc hdi nha khoa
do ¢6 nhiéu wu diém ndi troi.

Il. CHI PINH

- Sau ¢ rang (15 sau loai V).

- Ton thuong md cimg & ¢d rang khong do sau.

111. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh cé di tng vai Composite.

- Ring c6 ton thuong sdu cd rang sat tuy.

IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuchién

- Bac si Rang Ham Mat

- Tro thu.

2. Phuong tién

* Phwong tién va dung cu

- Ghé may nha khoa.

- Tay khoan va miii khoan céc loai.

- B6 kham: khay, gip, guong, tham tram.

- B céach ly ¢6 18p rang.

- Bén quang trung hop.

- B6 dung cu han composite.

* Thudc va vit ligu

- Thudc té.

- Thudc sat khuan.

- Chi co lo1.

- Composite va vat liéu kem theo.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri.



4. Ho so bénh an
HO so bénh 4n theo qui dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém trangudi bénh

Panh gia tinh trang toan than, tai chd va ring can diéu tri.
3. Thuce hién ky thuat

- Sét khuén.

- Bat chi co loi.

Stra soan xoang han:

+ Dung miii khoan kim cuong hinh tru m¢ rong bo men dé boc 16 rd
xoang sau.

+ Dung mili khoan kim cuong chép nguoc dé tao xoang luu chét han.

- Han 16p bao v¢ tuy:

+ Phu ddy xoang han bang vat liéu bao vé tiy nhu GIC, MTA... 1 1dp
dudi lmm.

+ Stra lai cac thanh cta xoang han dé tao su luu giir t6i da.

- Phuc héi xoang han bang Composite:

+ So mau rang dé chon Composite ¢ mau sac pht hop

+ Etching men va nga ring bang axit phosphoric 37% tir 10-20 giay.

+ Rtra sach xoang han.

+ Lam khé xoang han.

+ Phu keo dan dinh va chiéu dén 10 -20 gidy

+ Dbat Composite theo tung 16p dudi 2mm sao cho Composite dugc trung
hop tdi da va khic phuc dugc co ngét trung hop.

+ Chiéu dén quang trung hop theo timg 16p Composite voi thoi gian tir
20-40 giay.

- Hoan thi¢n: Dung bd hoan thién dé 1am nhén va tao hinh phén phuc hdi.

VI. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

1. Trong qua trinh diéu tri



Tén thuong hé tiry: Chup tay bang vat liéu thich hop.
2. Sau qua trinh diéu tri

- Viém tay : diéu tri tiy
- Ty hoai tir: diéu tri tuy.

- Viém quanh cudng: di€u tri viém quanh cudng rang.



QUY TRINH KY THUAT: NHO RANG ViINH VIEN

I. PAI CUONG

Ring vinh vién c6 chi dinh nhd 14 tinh trang thudng gip trén 1am sang dé
loai bo cac rang bénh ly khong thé diéu trj bao tdn dugc hodc dé diéu tri nin
chinh céc rang 1&ch lac.

Il. CHI PINH

Céc rang c6 bénh quanh ring ning khong thé diéu tri bao ton duoc.
Cac rang siu mat nhiéu mo ctng khong con kha ning bao ton.

Céc rang lung lay qua muc khong diéu tri bao ton duoc.

Céc rang thua.

Ring moc lac chd

Céc rang bi chan thuong mat md cing ving than ring hodc gy chéan ring
khong di€u tri bao ton dugc.

Céc rang c6 chi dinh nho dé nan chinh rang, phuc hinh ring.
111. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh co cac bénh toan than khong cho phép nhd rang.
Nguoi bénh dang c6 6 nhiém tring cip tinh trong khoang miéng.
IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuchién

Béac si Rang ham mat .

Tro tha.

2. Phwong tién

* Dung cu

Ghé méay nha khoa

B6 dung cu tiéu phﬁu thuat trong miéng.

* Thudc

Thudc 8.

Thudc sat khuan.

Dung dich bom rtra.

Vat liéu cAm mau.



Bong, gac vo khuan.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va dong ¥ diéu tri.

4. H6 so bénh an

Hd so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiémtra Ngudi bénh

Panh gia tinh trang toan than, tai chd va viing ring can diéu tri.
3. Thue hién ky thuat

Sat khuan

Gay té tai chd

Tach nép niém mac va day chang quanh ring bang cdy boc tach.
Duing bay tach chan ring véi xuwong 0 ring.

Dung kim thich hop ly ring ra khoi 6 ring.

Kiém soat huyét 6 rang.

Stra chita va tao hinh xwong 6 ring néu can.

Cam mau.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Trong khi lam thu thuat

Sbc: diéu tri chdng sdc.

Chay mau: CAm mau.

Gay chan rang: 1y chan ring.

Sang chan rang lién ké: Tuy mirc d6 co thé chi theo ddi hodc c¢d dinh

Chén ring lot vao xoang ham hodc thong ddy xoang: 1y chan ring va bit
16 théng xoang.

Sai khop thai duong ham: Nan khop.
2. Sau khi lam tha thuat
Chay méau: CAm mau

Nhiém trung: diing khang sinh toan than.



QUY TRINH KY THUAT:NHO RANG ViNH VIEN LUNG LAY

I. DPAI CUONG

Nhé rang vinh vién lung lay dé loai bd céc ring khong con chic ning an
nhai hoic loai bé cac 6 nhiém khuan tiém tang trong khoang miéng.

Il. CHI PINH

Rang lung lay qua marc khong con chirc nang an nhai

Ring c6 bénh 1y ving quanh ring khong con kha nang diéu tri bao ton

Céc truong hop sang chan khong co chi dinh bao ton.

I11. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 cac bénh toan than khong cho phép phau thuat.

Nguoi bénh dang c6 6 nhiém tring cap tinh trong khoang miéng.

IV. CHUAN BI

1. Ngwoi thuchién

Bac s Rang ham mat .

Tro thu.

2. Phuwong tién

* Dung cu

Ghé may nha khoa

B6 dung cu tiéu phau thuat trong mi¢ng.

* Thudc

Thudc té.

Thudc sat khuan.

Dung dich bom rtra.

Vat liéu cAm mau.

Bong, gac vO khuan.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri.

4. H6 so bénh an



Ho so bénh an theo quy dinh.
V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiémtra Nguoi bénh

Danh gia tinh trang toan thén, tai chd va ving ring can diéu trj.
4. Thuc hién ky thuat

Sét khuan

Gay té tai chd

Tach nép niém mac

Dung kim phu hop 1y ring ra khoi huyét 0 rang.
Kiém soat huyét 0 ring

Cam mau

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Trong khi phiu thuit

Chay mau: cAm mau.

2. Sau phiu thuit

Nhiém tring: dung khang sinh va chdng viém.

Chay mau: cAm mau



QUY TRINH KY THUAT:NHO CHAN RANG VINH VIEN

I. PAI CUONG

Cac chan rang con lai trén cung rang khong con chirc nang an nhai va con
1a 6 nhiém khuan. Céac chan ring con trd ngai cho viéc phuc hinh bang ham gia
thao lép hodc ¢b dinh.

Il. CHI PINH

Céc chan rang con lai do sau rang

Cac chan rang con lai do chan thuong khong cé chi dinh bao ton.

I11. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh ¢6 cic bénh toan than khong cho phép phau thuit.

Nguoi bénh dang c6 6 nhiém trung cip tinh trong khoang miéng.

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuchién

Bac si Rang ham mat .

Tro thu.

2. Phwong tién

* Dung cu

Ghé méay nha khoa

Bo dung cu tiéu ph'flu thuat trong miéng.

* Thudc

Thudc té.

Thudc sat khuan.

Dung dich bom rtra.

Vat liéu cAm mau.

Bong, gac vo khuan.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri.

4. Ho so bénh an

Ho so bénh an theo quy dinh.



V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiémtra Ngudi bénh

Danh gia tinh trang toan thén, tai chd va ving rang can diéu trj.

3. Thue hién k¥ thuéat

Sét khuan

Gay té tai chd

Tach nép niém mac va day chang quanh chan ring bang cy boc tach.
Duing bay thich hop dé tach chan ring va lam dat diy chang quanh chan ring
Dung kim thich hop ldy chan ring ra khéi 6 ring.

Kiém soat huyét 6 rang.

CAam mau.

VI. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

1. Trong khi phiu thuit

Chay mau: cAm mau.

2. Sau phiu thuit

Nhiém trung: dung khang sinh va chong viém.

Chay mau: cdm mau



QUY TRINH KY THUAT: NHO RANG THUA

1. PAI CUONG

Céc rang thira thuong khong c6 chirc ning va con gy anh huéng tham
my, 1a nguyén nhan lam I€éch lac rang va ro1 loan khép can.Vi vay, trong hau hét
cac truong hop can nhd bo céc ring thira.

II. CHI PINH

Ring thira khong c6 chic ning thay thé rang khac

Réng thtra moc ngoai cung rang

Ring thira c6 hinh thé bat thuong gay anh hudng thim my
Réng thtra 1a nguyén nhan gay léch lac rang.

I1I. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 cac bénh toan than khong cho phép nhd rang.
Nguoi bénh dang c6 6 nhiém tring cap tinh trong khoang miéng
IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuchién

Bac si Rang ham mat .

Tro thu.

2. Phwong tién

* Dung cu

Ghé may nha khoa

B6 dung cu tiéu ph?lu thuat trong miéng.

* Thudc

Thudc té.

Thudc sat khuan.

Dung dich bom rtra.

Vat liéu cAm mau.

Bong, gac vo khuan.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri.

4. H6 so bénh an

Hb so bénh an theo quy dinh.



thdng.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra ngwoi bénh

Danh gia tinh trang toan thén, tai chd va ving rang can diéu trj.
4. Thuc hién ky thuat

Sét khuan

Gay té tai chd

Tach nép niém mac va day chang quanh ring bang cdy boc tach.
Duing bay tach chan ring véi xuwong 0 ring.

Dung kim thich hop ly ring ra khoi 6 rang.

Kiém soat huyét 6 rang.

Stra chita va tao hinh xwong 6 rang néu can.

CAam mau.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong khi lam thi thuat

Séc: diéu tri chdng soc.

Chay mau: CAm mau.

Gay chan rang: 1y chan ring.

Sang chan rang lién ké: Tuy mirc d6 c6 thé chi theo dbi hodc ¢b dinh

Chan ring lot vao xoang ham hoic thong day xoang: lay chan rang va bit 15

Sai khép thai duong ham: Néan khop.
2. Sau khi lam thu thuat
Chay mau: Cam mau

Nhiém trung: dung khang sinh toan than.



QUY TRINH KY THUAT:PHAU THUAT NAO QUANH CUONG RANG

|. PAI CUONG

Nao cuéng ring 13 phiu thuit 1ay bé phan viém va hoai tir quanh cudng
rang, gitip cho qua trinh lién thuong.

Il. CHI PINH
Tén thwong u hat quanh cudng rang.

Cac truong hop sau diéu tri ndi nha ma chat han di qua cudng ring giy
bénh 1y ving cudng.

I11. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 cac bénh toan than khong cho phép phau thuat.
Nguoi bénh dang c6 6 nhiém triung cip tinh trong khoang miéng.
IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuchién

Bac si Rang ham mat .

Tro thu

2. Phwong tién

* Dung cu

Ghé may nha khoa.

B6 dung cu tiéu ph'flu thuat trong miéng.

* Thudc

Thudc té.

Thudc sat khuan.

Dung dich bom rtra.

Vat liéu cAm mau.

Bong, gac vo khuan.

3. Nguoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri.
4. H6 so bénh an

Hb so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH



1. Kiém tra ho so bénh an

2. Kiémtra Ngudi bénh

Panh gia tinh trang toan thén, tai chd va ring can diéu tri.

3. Thuc hién ky thuat

Sat khuan.

Gay té tai cho.

Tao vat:

+ Dung dao rach niém mac mang xuong twong tng ving cudng rang.

+ Dung cay tach bdc tach vat niém mac mang xuong, bdc 10 xuong ham
vung cudng rang.

M¢ xuong: Dung miii khoan cat hoac mé rdng phan xuwong tuong ung
vung cuong rang can boc 10.

Nao quanh cuéng ring :

+ Dung ciy nao thich hop ldy bo phan viém hoai tir quanh cudng ring
+ Dung cay nao thich hop nao sach quanh cudng ring

Kiém soat va bom rira quanh cudng rang

Khau dong vat niém mac.

VI. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

1. Trong khi phiu thuit

Chay mau: cam mau.

2. Sau phiu thuit

Nhiém trung: dung khang sinh va chdng viém.,

Chay mau: CAm mau.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI VIEM QUANH THAN RANG CAP

|. PAI CUONG

- Céac truong hop rang khon cé than rang khong dugce boc 16 va bi bao phu
bdi vat quanh than ring, 1a nguyén nhan giy ra cac dot viém cap.

- DBiéu tri viém quanh than ring cdp nham lam giam muc d6 viém cip cia
t6 chirc quanh rang bang bién phap dan luu mu két hop véi diéu tri khang sinh,
chéng viém toan than.

II. CHI PINH

Viém quanh than ring cap.

I1I. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chdng chi dinh tuyét doi.

IV. CHUAN BI

1. Ngwoi thuchién

Bac sy Rang ham mat.

Tro thu.

2. Phwong tién

Ghé may nha khoa.

B6 dung cu tiéu ph'flu thuat trong miéng.

Thudc té.

Dung dich bomrtra.

Bong gac vo khuan.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh duoc giai thich va déng y diéu tri.

4. H6 so bénh an

H6 so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra ngudi bénh

Danh gia tinh trang toan than, tai chd va rang can diéu trj.
3. Thue hién ky thuat



Bom rtra bang nudc am dé loai bé can, manh vun thirc an va dich ri.

Dung cay ldy cao ring nang nhe vat tach ra khoi ring, dung gac sét

khuan lau bén trong ti nép ni€ém mac lay di can bén dudi tai nép ni€ém mac.
Bom rtra lai tai nép ni€ém mac bang nudc am.

Truong hop trong tii nép niém mac c6 mu, rach phan nép niém mac trim
theo chiéu trudc sau dé dan luu.

Dung khang sinh toan than.

Sau khi céc triéu chimg cap di thuyén giam, tuy ting truong hop co thé
nhd ring hodc cit nép niém mac tram.

V1. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong khi phiu thuit

Chay mau: cam mau.

2. Sau phiu thuit

Nhiém tring: dung khang sinh va chong viém.

Chay mau: cam mau.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI RANG SUA SAU NGA PHUC HOI
BANG GLASS IONOMER CEMENT

I. PAI CUONG
La k¥ thuat diéu tri phuc hoi ton thuong md cting cta ring sita do Sau.
Sau nga ring 14 ton thuong méat mo cling cua ring, cha gay ra bénh 1y & tay.

GIC (Glass Ionomer cement) 1a vat liéu phuc hdi ¢6 vu diém bam dinh tét
vao men nga, vi vay c6 kha nang tiét kiém toi da mé cliing cua rang.

Il. CHI PINH

Rang sira sdu nga

I11. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh di trng vo1 GIC

T6n thuong sau ngd mat nhiéu mé ctng khé luu giit khéi phuc héi.

IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

Bac si Rang Ham Mat

Tro tha.

2. Phwong tién

Phuong tién va dung cu

Ghé may nha khoa.

Tay khoan va miii khoan céc loai.

B6 kham: khay, gap, guong, tham tram.

Bo6 cach ly ¢6 1ap rang.

B6 dung cu han GIC....

Thudc va vat ligu

Thudc sat khuén.

Glass lonomer Cement....

3. Ngwoi bénh

‘ Nguoi bénh va/ hodc nguoi giam ho Nguoi bénh duoc giai thich va dong

y diéu tri.

4. H6 so bénh an

Ho so bénh 4n theo qui dinh.



V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra nguoi bénh

Panh gi4 tinh trang toan than, tai chd va ring diéu tri.

3. Thwe hién k¥ thuat

Stra soan xoang han:

+ Dung miii khoan thich hgp mé rong bo men bdc 10 xoang sau.
+ Dung miii khoan thich hgp lam sach m6 nga bénh 1y va hoai tu.
+ Stra lai cac thanh ctia xoang han dé d& 1am sach va dat vat liéu.
+ Lam sach xoang han bang nudc mudi sinh 1.

+ Lam kho xoang han.

+ DPat dung dich Coditioner vao xoang han trong 10 giay.

+ Rtra sach va lam kho xoang han.

Han phuc hoi

+ Dung dung cu dwa GIC 1ap ddy xoang han.

+ Pan nhe va sira bé mat khoi phuc hi trude khi vat liéu dong cling.
Kiém tra va diéu chinh khdp can.

Phu dau cach ly 1én bé mat khéi phuc hoi.

V1. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong qua trinh diéu tri

Tén thuong hé tiy: Chup tiy.

2. Sau qua trinh diéu tri

Viém tuy: Piéu tri tay.



QUY TRINH KY THUAT: NHO RANG SUA

|. PAI CUONG

La k¥ thuat diéu tri nho bo ring sita, tao chd cho rang vinh vién moc ding
thoi ky sinh 1y va vi tri trén cung ham.

1. CHI PINH

Ring sita dén tudi thay.

Ring sita gdy can trd sy moc riang vinh vién.

I11. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 cac bénh toan than khong cho phép nhd rang.

Nguoi bénh dang c6 6 nhiém tring cap tinh trong khoang miéng.

IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuchién

Bac si Rang ham mat

Tro thu.

2. Phuwong tién

* Dung cu

Ghé méay nha khoa

B6 kham: guong, gip....

B6 dung cu nhd rang stra. ...

* Thuéc

Thudc té.

Thudc sat khuan.

B6ng, gac vo khuan. ...

3. Nguoi bénh

Nguoi bénh va hodc ngudi giam ho Ngudi bénh duoc giai thich va dong ¥
diéu trj.

4. Ho so bénh an

H6 so bénh an theo quy dinh.

Phim Xquang xéac dinh tinh trang rang sita va mam rang vinh vién.

V. CACBUGC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra ngudi bénh

Panh gia tinh trang toan thén, tai chd va ring can nho.

3. Thue hién ky thuat

Sat khuan

V6 cam: Tuy ting truong hop c6 thé tham té hodc tiém té tai chd.

Nhb rang:



+ Tach loi.

+ Dung kim thich hop lay ring ra khoi 0 ring.
+ Kiém so4t huyét 6 rang.

Can gac cam mMau.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1.Trong khi lam thu thuat

Sbc: diéu tri chng sdc.

Chay mau: Cam mau.

2. Sau khi lam thu thuat

Chay mau: Cam mau

Nhiém trung: dung khang sinh toan than va chim soc tai chd.



QUY TRINH KY THUAT: NHO CHAN RANG SUA

|. PAI CUONG

La k¥ thuat lay bo chan rang sita ra khoi huyét 6 rang, loai bo 6 nhiém
khuan trong khoang miéng va tao khoang cho rang vinh vién moc.

Il. CHI PINH
Con chan ring sita & thoi ky moc ring vinh vién tuong ing.
ConN chan ring sira khi dd moc ring vinh vién twong ung.
Chan ring sita 1a nguyén nhan gdy viém nhiém tai chd.
I11. CHONG CHI PINH
Nguoi bénh c6 cac bénh toan than khong cho phép nhd rang.
Ngudi bénh dang c6 6 nhiém tring cip tinh trong khoang miéng.
IV. CHUAN BI
1.Nguwoi thuchién
Bac si Rang ham mat.
Tro tha.
2. Phuwong tién
Dung cu
Ghé may nha khoa.
B6 dung cu nhd chan rang sira....
Thudc va vat liéu
Thudc té.
Thudc sat khuan.
Bong, gac vo khuan....
3. Nguwoi bénh
‘ Nguoi bénh va/ hodc ngudi giam ho Ngudi bénh duoc giai thich va dong ¥
diéu tri.
4. Ho so bénh an
Hd so bénh an theo dang quy dinh.
V. CACBUGC TIEN HANH
1. Kiém tra ho so bénh an

2. Kiémtra nguoi bénh



Panh gi4 tinh trang toan than, tai chd va chan rang can nho.
3. Thuce hién ky thuat

Sét khuan

V6 cam; Tuy truong hop co thé tham té hodc tiém té tai chd.
Nhé chan ring sira:

+ Tach loi.

+ Dung kim hoic bay thich hop ldy chan rang ra khoi 6 rang.
+ Kiém soat huyét 6 ring.

- Cin gac cam mau.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Trong khi lam thu thuat

Séc: Biéu tri chéng sdc.

Chay mau: CAm mau.

2. Sau khi lam tha thuat

Nhiém trung: Dung khang sinh toan than va chim soc tai cho.



QUY TRINH KY THUAT: CHICH AP-XE LOQI O TRE EM

|. PAICUONG

La ki thuat md, dan luu mu tr 6 ap xe khu tra ¢ loi.

Ap-xe loi 1a ton thuong nhiém trung d3 hinh thanh mu c6 thé do viém loi,
hodc cac nguyén nhan khéc....

Il. CHI PINH

Ap - xe loi

I11.CHUAN BI

1. Nguwoi thuchién

Bac si rang ham mat

Tro thu.

2. Phwong tién

* Phwong tién va dung cu

Ghé méay nha khoa

Bo khay kham gdm: guong, gap, tham tram.

Bom tiém

Dung cu chich &p-xe

* Thuéc

Thudc té.

Dung dich sat tring Betadine, nudc mudi sinh 1.

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh va / hodc nguoi giam ho Nguoi bénh dugc gidi thich va d@)ng v
diéu tri.

4. Ho so bénh an

Hb so bénh an theo quy dinh.

V. CACBUOC TIEN HANH

1. Kiém tra ho so bénh an

2. Kiém tra ngwoi bénh

Dénh gi4 tinh trang toan than va tai chd.



3. Thuc hién ky thuat

Sat khuan.

V6 cam: Tuy timg truong hop ¢ thé thdm té hodc tiém té tai chd.
Mé ap-xe va dan luu mu:

+ Xac dinh diém mé dan lwu mu.

+ M0 ap-xe: dung dung cu thich hop mé thong vao 6 ap-xe.

+ Ep nhe dé dan luu mu.

+ Lam sach véi nuéc mudi sinh 1y hodc dung dich 6xy gia 3 thé tich
V1. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

Nhiém trung lan rong: Khang sinh toan than va chim soc tai chd.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI VIEM LQI O TRE EM
(DO MANG BAM)

|. DAl CUONG

Viém loi & tré em c6 nhiéu thé bénh do nhiéu nguyén nhan gy ra. Bai
nay gi6i thiéu k¥ thuat diéu tri viém loi ¢ tré em do mang bam.

Diéu tri viém loi tré em do mang bam la ki thuat diéu tri viém loi va loai
b6 cac yéu td kich thich cta vi khuan & mang bam ring.

Il. CHI PINH

Viém loi tré em do mang bam.

I11. CHONG CHI PINH

Khong ¢ chdng chi dinh tuyét dbi.

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuchién

Béc si rang ham mat.

Tro thu.

2. Phuwong tién

Phuong tién va dung cu:

Ghé méay nha khoa

Bo khay kham gom: guong, gap, tham tram.

Bo dung cu lay cao ring.

B6 dung cu lam sach mang bam....

Thudc va vat liéu:

Bong, gac vo khuan.

Thudc té.

Dung dich oxy gia 3 thé tich....

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh v/ hodc ngudi giam hd Nguoi bénh dugc giai thich va dong v
diéu trj.

4. Ho so bénh an

Hb so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra ngudi bénh

Panh gié tinh trang toan than va tai cho.

3. Thwe hién k¥ thuat

Sat khuan

V6 cam:Té tham néu can.



Lay cao rang néu c6 bang dung cu thich hop.

Lam sach mang bam rang.

Lam nhin mit rang bang dung cu thich hop.

Lau rira ving lgi viém bang dung dich 6xy gia 3 thé tich .

Huéng dan ngudi bénh hodic ngudi giam ho cach giir vé sinh ring miéng va
kiém soat mang bam rang.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

Nhiém trung: Khang sinh toan than va chim séc tai chd.



CO PINH TAM THOI SO CUU GAY XUONG HAM
I. PAI CUONG

La k¥ thuat diéu tri so ctru ban dau cho ngudi bénh bi giy xwong ham
nham han ché chay mau, tranh choang do dau... dua nguoi bénh ra khéi tinh
trang cap ctru, tao diéu kién thuan loi cho giai doan diéu tri tiép theo bang cach
c¢b dinh tam thoi xuong gay.

II. CHI PINH

Gay xuong ham do chéan thuong.

I1I. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chdng chi dinh tuyét doi

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién

- Bac sy Rang ham mat.

- Tro thu.

2. Phuong tién va dung cu

2.1. Phuong tién va thudc:

- Thudc té.

- Chi thép.

- Bang cudn va gac vo trung...

2.2. Dung cu:

- Kim (pince) budc chi thép.

- Kéo cit chi thép. ..

3. Nguoi bénh

Nguoi bénh hodc /va ngudi giam ho dugce giai thich va dong y diéu tri
4. H6 so bénh an

H6 so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra ddi chiéu hd so bénh 4n.

2. Kiém tra ngwoi bénh: Panh gia tinh trang toan than va tai chd.
3. Cac bude thue hién quy trinh.

3.1. St khuan.

3.2. Vo cam: Gay té tai chd ving gy xuong
3.3. Thuc hién cac budce k¥ thuat:



- Bat ngudi bénh nam nghiéng dau.

- Léy hodc hut sach mau va dich tiét trong miéng.

- Dung tay hodc dung cu thich hop nan chinh hai dau xuong giy vé vi tri
giai phau.

- Dung chi thép budc lién két, c6 dinh cac ring hai bén dau dudng giy.

- Bang ¢ dinh cam-dinh bang biang va gac vo tring.

- Theo ddi cac dau hiéu séng

- Khi ngudi bénh 6n dinh chuyén diéu tri chuyén khoa.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

Chay mau: cdm mau.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI SO CUU VET THUONG PHAN
MEM VUNG HAM MAT

|. PAI CUONG

La k¥ thuat diéu tri cip ciru ban dau cac loai vét thuong phan mém ving
ham mat do nhi€u nguyén nhan khéc nhau.

1. CHI PINH

Vét thuong phan mém ving ham mit
I11. CHONG CHI PINH

Khong c6 chong chi dinh

IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuchién

Bac sy Rang ham mat.

Tro thu.

2. Phuwong tién

Dung cu

B6 dung cu phau thuat phﬁn mém
Thudc va vat liéu

Thudc té

Kim, chi khau cac loai.

Bong, bang, gac vo trung...

3. Nguwoi bénh

Nguoi bénh hodc ngudi giam ho duogc giai thich va dong y diéu tri.
4. H6 so bénh an

Hb so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra nguwoi bénh: Panh gia tinh trang toan than va tai chd.
3. Thuc hién ky thuat

Séat khuan

V6 cam: Gay té tai chd

Cac budc k¥ thuat:



Lam sach vét thwong: Dung nudc mubi sinh 1y 1am sach vét thuong.
7Cét loc vét thuong: Dung dung cu thich hop cét loc so bo vét thuong néu

CO the.

CAm mau.

CAm mau so bd bang phuong tién, dung cu don gian, thich hop:

+ Bang ¢p.

+ Kep cam mau.

+ Khau cAm mau. ...

Bing vét thuong.

Chuyén ngudi bénh dén co so diéu tri chuyén khoa.

V1. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

Chay mau: Cam mau.



QUY TRINH KY THUAT: PIEU TRI VIEM LOQI LOET HOAI TU CAP

|. PAI CUONG

Viém lo1 loét hoai tir cép 6 thé khong lién quan vdi cac bénh lgi khac
nhung cling c6 thé gap O cac nguoi bénhviém lgi man.

Viém loi loét hoai tir cip hay gip & nhitng ngudi suy giam mién dich, suy
dinh dudng va v¢ sinh rang miéng kém.

1. CHI PINH

Viém loi loét hoai tir cép

I11. CHONG CHI PINH

Khong c¢6 chdng chi dinh

IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuchién

Bac sy rang ham mat.

2. Phuwong tién

- B6 dung cu nha chu.

- B6 dung cu kham.

- Céc thudc diéu tri.

3. Ngudi bénh

Puoc giai thich cic van dé lién quan t&i bénh

4. Ho so bénh an

Hb so bénh an Ho6 so bénh an theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra ho so

2. Kiém tra ngudibénh

3. Thue hién ky thuat

Lan 1: Diéu tri phai dugc giéi han & cac ving lién quan téi tinh trang cap tinh.

- Cach ly va 1am kho t6n thuong bang gon bong.

- Giam dau tai chd.

- Lay gia mac va cac cin khong dinh & bé mat ton thuong.

-Lam sach ving ton thuong bang nudc Am.

- C6 thé 1y cao ring trén lgi nong bang may siéu am.

- Cho ngudi bénhxic miéng bang hdn dich nudc oxy gia 4m 2 gio/1 1an theo
cong htrc tron mot cde nude am véi oxy gia 3% theo ty 18 1:1.

Cho ngudi bénhxuc miéng chlohexidine 0,12 % , mdi ngay 2 lan.

Truong hop viém lgi loét hoai tir trung binh, nang, c6 hach va cac
triéu ching toan than thi dung khang sinh phdi hop.

Luuy:



+ Khong duoc 14y cao ring dudi loi hodc nao tai loi vi co thé gy nhiém
khuan mau

+ Céc thi thuat nho rang hodc phau thuat quanh ring phai tri hoan sau khi
hét triéu chung 4 tuan

+ Huéng dan nguoi bénh:

Xtic miéng bang hdn dich nudc oxy gia 4m 2 gid/1 1an theo cong thic
trén mot cde nude Am voi oxy gia 3% theo ty 16 1:1.

Xtc miéng chlohexidine 0,12 % , mdi ngay 2 lan.

Khéng hit thudc, khong udng ruou, khong an dd gia vi.

Han ché chai rang.

Tranh gang strc qua muc.

Lan 2: Thuong sau 1-2 ngdy. Viéc diéu tri 1an nay tuy thudc vao tinh
trang ngudi bénh va tinh trang ton thuong.

C6 thé ldy cao rang nhe nhang bang may siéu am. Tranh lam sang chan
cac ton thuong dang hoi phuc.

Huéng din nguoi bénhnhu 1an 1.

Lan 3: Sau lan 2 tir 1 dén 2 ngay.

Lay cao rang va 1am nhin chén rang.

Huéng dan nguoi bénh:

+ Ngung xic mi¢ng nudc oxy gia

+ Duy tri xtic miéng chlohexidine 0,12 % thém 2 dén 3 tudn

+ Thuc hién cac bién phap kiém soat mang bam rang

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Sau diéu tri: Nhiém trung lan rong: khang sinh toan than.



